
   

1 
 

 

 

ESTRATÉGIA DE 
EDUCAÇÃO PARA A 
CIDADANIA 

2025/2026 

 

 
FORMAR E AGIR PARA O FUTURO COM A PARTICIPAÇÃO DE TODOS 

 



   

2 
 

 

Índice 
 

1. DOCUMENTOS ORIENTADORES ……………………………………………………..…3 

2. OBJETIVOS ……… ................................................................................. 3 

3. DIMENSÕES OBRIGATÓRIAS EM TODOS OS ANOS E CICLOS ……………………………4 

4. DIMENSÕES OBRIGATÓRIAS AO LONGO DE CADA CICLO ………………………………..4 

5. OPERACIONALIZAÇÃO …………………………………………………………………………………10 

6. INDICADORES …………………………………..…………………………………………………………10 

7. METAS …………………………………………………..……………………………………………………10 

8. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO …………………………………………….…………………………….10 

8.1. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 1.º CICLO …………………….………………………..11 

8.2. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º E 3.º CICLOS ………………….…………………12 

9. PARCEIROS …..…………………………………………………………………………………………….13 

 

 

 



   

3 
 

 

 

1. DOCUMENTOS ORIENTADORES 

• Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania 

• Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento 

• Resolução do Conselho de Ministros n.º 127/2025 

 

2. OBJETIVOS 

• Capacitar os alunos para exercerem plenamente os direitos e deveres como 

cidadãos ativos. 

• Envolver os alunos na definição de regras de convivência e na relação responsável 

com o meio. 

• Promover o respeito pelos direitos humanos e pela coesão social. 

• Divulgar valores democráticos e instituições políticas. 

• Desenvolver a literacia financeira e o empreendedorismo. 

• Destacar a importância do desenvolvimento sustentável. 

• Divulgar cuidados de saúde. 

• Avaliar riscos e conhecer regras de segurança rodoviária. 

• Distinguir o papel dos media na fiabilidade da informação. 

• Aceitar o pluralismo e a diversidade cultural. 

• Promover práticas pedagógicas diversificadas. 

• Articular com clubes e projetos do Agrupamento. 

• Fomentar a participação dos encarregados de educação. 

• Estabelecer parcerias com vista à melhoria do serviço educativo. 
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3. DIMENSÕES OBRIGATÓRIAS EM TODOS OS ANOS E CICLOS 

• Direitos Humanos 

• Democracia e Instituições Políticas 

• Desenvolvimento Sustentável 

• Literacia Financeira e Empreendedorismo 

 

4. DIMENSÕES OBRIGATÓRIAS AO LONGO DE CADA CICLO  

(1.º Ciclo/2.º e 3.º Ciclos/Ens. Secundário) 

• Saúde 

• Pluralismo e Diversidade Cultural 

• Media 

• Risco e Segurança Rodoviária 

 

A Estratégia de Educação para a Cidadania do Agrupamento encontra-se em estreita 

articulação com o Plano Anual de Atividades e o Projeto de Educação para a Saúde do 

Agrupamento de Escolas de Casquilhos, no ano letivo de 2025/2026. 

 

 
CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 
 
 
 

1.º CICLO 
 

 
 
 
 
 
 
 

1.º ANO 
 

 
Direitos Humanos 
 

Dia Internacional da Não Violência, Dia 
Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Telha em Flor, Dia da 
Criança 

Democracia e 
Instituições Políticas 

Comemorações do 25 de abril 
 

 
Desenvolvimento 
Sustentável 
 

Eco-escolas, Semana Verde, Hora do 
Planeta, Dia Mundial da Terra, Dia 
Mundial dos Oceanos, Vamos Limpar a 
Praia, Aulas ao Ar Livre, Loja Solidária, 
Horta Pedagógica, Eco-Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial 
 

Risco e Segurança 
Rodoviária 

Atividades sobre segurança rodoviária 
(ACP), Dia Europeu sem Carros 
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CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 
 
 
 

1.º CICLO 
 

 
 
 
 
 
 
 

2.º ANO 
 

 
Direitos Humanos 
 

Dia Internacional da Não Violência, Dia 
Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Telha em Flor, Dia da 
Criança 

Democracia e 
Instituições Políticas 

Comemorações do 25 de abril 
 

 
Desenvolvimento 
Sustentável 
 

Eco-escolas, Semana Verde, Hora do 
Planeta, Dia Mundial da Terra, Dia 
Mundial dos Oceanos, Vamos Limpar a 
Praia, Aulas ao Ar Livre, Loja Solidária, 
Horta Pedagógica, Eco-Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial 
 

Pluralismo e Diversidade 
Cultural 

Dia da Multiculturalidade e Inclusão 
 

 

 

CICLO DE ENSINO ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 
 
 
 

1.º CICLO 
 

 
 
 
 
 
 
 

3.º ANO 
 

 
Direitos Humanos 
 

Dia Internacional da Não Violência, Dia 
Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Telha em Flor, Dia da 
Criança 

Democracia e 
Instituições Políticas 

Comemorações do 25 de abril 
 

 
Desenvolvimento 
Sustentável 
 

Eco-escolas, Semana Verde, Visita de 
estudo ao Oceanário, Hora do Planeta, 
Dia Mundial da Terra, Dia Mundial dos 
Oceanos, Vamos Limpar a Praia, Aulas 
ao Ar Livre, Loja Solidária, Horta 
Pedagógica, Eco-Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial 
 

Media 
 

A definir 
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CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 
 
 
 

1.º CICLO 
 

 
 
 
 
 
 
 

4.º ANO 
 

 
Direitos Humanos 
 

Dia Internacional da Não Violência, Dia 
Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Telha em Flor, Dia da 
Criança 

Democracia e 
Instituições Políticas 

Comemorações do 25 de abril 
 

 
Desenvolvimento 
Sustentável 
 

Eco-escolas, Semana Verde, Visita de 
estudo ao Oceanário, Hora do Planeta, 
Dia Mundial da Terra, Dia Mundial dos 
Oceanos, Vamos Limpar a Praia, Aulas 
ao Ar Livre, Loja Solidária, Horta 
Pedagógica, Eco-Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial 
 

 
Saúde 
 

Ações de Sensibilização (PES), Dia 
Mundial do Combate ao Bullying, 
Semana da Alimentação 

 

 

 
CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 
 
 

2.º CICLO 
 

 
 
 
 
 
 

5.º ANO 
 

Direitos Humanos Dia Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Telha em Flor 

Democracia e 
Instituições Políticas 
(abordar o Estatuto do 
aluno) 

Palestra “Viver em Ditadura/Liberdade” 
 

 
Desenvolvimento 
Sustentável 
 

Eco-escolas, Clube Eco-Escolas, Dia 
Mundial da Árvore e da Floresta, Dia 
Mundial da Água, Limpeza de Praia, Loja 
Solidária, Geração Depositrão, Eco-
Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial, Feirão das 
Ciências 

Risco e Segurança 
Rodoviária 

A definir 
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CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 

 
 

2.º CICLO 
 

 
 
 
 

 
 

6.º ANO 
 

Direitos Humanos Dia Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Telha em Flor 

Democracia e 
Instituições Políticas 
(abordar o Estatuto do 
aluno) 

Palestra “Viver em Ditadura/Liberdade” 
 

 
Desenvolvimento 
Sustentável 
 

Eco-escolas, Clube Eco-Escolas, Dia 
Mundial da Árvore e da Floresta, Dia 
Mundial da Água, Limpeza de Praia, Loja 
Solidária, Geração Depositrão, Eco-
Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial, Feirão das 
Ciências 

Saúde 
 

A definir 

 

 

 
CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 

 
 

3.º CICLO 
 

 
 
 
 

 
7.º ANO 

 

Direitos Humanos Dia Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Telha em Flor 

Democracia e 
Instituições Políticas 
(abordar o Estatuto do 
aluno) 

A definir 

Desenvolvimento 
Sustentável 

Eco-escolas, Clube Eco-Escolas, Limpeza 
de Praia, Loja Solidária, Geração 
Depositrão, ESCiência, Eco-Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial, Feirão das 
Ciências 

Media 
 

A definir 
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CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 
 
 

3.º CICLO 
 

 
 
 
 
 
 

8.º ANO 
 

Direitos Humanos Dia Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Telha em Flor 

Democracia e 
Instituições Políticas 
(abordar o Estatuto do 
aluno) 

A definir 

Desenvolvimento 
Sustentável 

Eco-escolas, Clube Eco-Escolas, Ghost 
Diving, Limpeza de Praia, Loja Solidária, 
Geração Depositrão, ESCiência, Eco-
Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial, Feirão das 
Ciências 

Pluralismo e Diversidade 
Cultural 

Dia da Multiculturalidade e Inclusão 
 

 

 

 
CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 
 
 

3.º CICLO 
 

 
 
 
 
 
 

9.º ANO 
 

Direitos Humanos Dia Internacional das Pessoas com 
Deficiência 

Democracia e Instituições 
Políticas (abordar o 
Estatuto do aluno) 

A definir 

Desenvolvimento 
Sustentável 

Eco-escolas, Loja Solidária, Escola 
Eletrão, ESCiência, Horta Para Todos, 
Eco-Valor 
 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial, Feirão das 
Ciências, Sessões de Orientação 
Vocacional (6 sessões) 

Saúde Semana dos Afetos, Programa Por Ti 
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CICLO DE ENSINO 

ANO DE 
ESCOLARIDADE 

 
DIMENSÕES 

PROJETOS E ATIVIDADES NO PAA DO 
AGRUPAMENTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENSINO 
SECUNDÁRIO 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.º, 11.º E 
12.º ANO 

 

Direitos Humanos Dia Internacional das Pessoas com 
Deficiência, Visita de estudo ao Museu 
do Aljube 

Democracia e 
Instituições Políticas 
(abordar o Estatuto do 
aluno) 

Sessão de Cinema “O Palácio dos 
Cidadãos”, Visita de estudo à 
Assembleia da República, Colóquio dos 
Jovens Filósofos 

Desenvolvimento 
Sustentável 

Eco-escolas, Segue a Tua Natureza, 
Aulas ao Ar Livre, Loja Solidária, Escola 
Eletrão, ESCiência, Horta Para Todos, 
Eco-Valor 

Literacia Financeira e 
Empreendedorismo 

Mercadito de Natal, Arraial 
 

Pluralismo e Diversidade 
Cultural 
 

Dia de Multiculturalidade e Inclusão 
 

Saúde 
 

Tasca da Saúde, Ações de Sensibilização 
sobre bullying e saúde mental, 
Workshops 

Media 
 

A definir 

Risco e Segurança 
Rodoviária 

A definir 
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5. OPERACIONALIZAÇÃO 

• Desenvolvimento de Projetos em parceria com entidades externas e projetos 

internos. 

• Articulação com a comunidade. 

• Participação dos pais/EE em ações e atividades. 

  

6. INDICADORES 

• % de alunos com menção ≥ Bom em CD no 1.º ciclo. 

• % de alunos com nível ≥ 4 em CD no 2.º e 3.º ciclos. 

  

7. METAS 

• ≥ 50% de alunos com menção ≥ Bom no 1.º ciclo. 

• ≥ 50% de alunos com nível ≥ 4 no 2.º e 3.º ciclos. 
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8. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

8.1. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 1.º CICLO 

• Conhecimento e decisão – 20% 

O aluno: 

✓ conhece os conteúdos; 

✓ aplica os conhecimentos adquiridos, promovendo soluções responsáveis e 

adequadas; 

✓ resolve problemas do dia a dia numa lógica pragmática. 

 

• Responsabilidade e autonomia – 30% 

O aluno: 

✓ cumpre regras e tarefas; 

✓  tem espírito colaborativo e sabe trabalhar em equipa; 

✓  respeita a opinião dos seus pares; 

✓  revela integridade nas suas ações com respeito pelo outro. 

 

• Participação e comunicação – 30% 

O aluno: 

✓ sabe expressar opiniões; 

✓  defende pontos de vista, argumentando; 

✓ respeita outras opiniões; 

✓ revela curiosidade e capacidade de aprender com outros pontos de vista. 

 

• Reflexão e espírito crítico – 20% 

O aluno: 

✓ reflete sobre o seu trabalho; 

✓ revela espírito crítico; 

✓ reflete sobre o trabalho dos seus pares de forma isenta e responsável; 

✓ entende a crítica e a necessidade de reformulação como um fator com impacto 

positivo no seu trabalho. 
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8.2. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º E 3.º CICLOS 

• Conhecimento e decisão – 10% 
O aluno: 

✓ conhece os conteúdos; 

✓ resolve problemas do dia a dia numa lógica pragmática. 

 

• Responsabilidade e autonomia – 20% 
O aluno: 

✓ cumpre regras e tarefas; 

✓ tem espírito colaborativa e sabe trabalhar em equipa; 

✓ respeita a opinião dos seus pares; 

✓ revela integridade nas suas ações com respeito pelo outro. 

 

• Participação e comunicação – 30% 
O aluno: 

✓ sabe expressar opiniões; 

✓ defende pontos de vista, argumentando; 

✓ respeita outras opiniões; 

✓ revela curiosidade e capacidade de aprender com outros pontos de vista. 

 

• Pesquisa e sistematização – 20% 
O aluno: 

✓ seleciona informação pertinente; 

✓ respeita fontes e direitos de autor;  

✓ verifica a veracidade da informação, confrontando fontes fidedignas. 

 

• Reflexão e espírito crítico – 20% 

O aluno: 
✓ reflete sobre o seu trabalho; 

✓ revela espírito crítico; 

✓ reflete sobre o trabalho dos seus pares de forma isenta e responsável; 

✓ entende a crítica e a necessidade de reformulação como um fator com impacto 

positivo no seu trabalho. 
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9. PARCEIROS 

• ACES – ARCO RIBEIRINHO 

• AMARSUL 

• AMI – ASSISTÊNCIA MÉDICA INTERNACIONAL 

• APAEC – ASSOCIAÇÃO DE PAIS DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASQUILHOS 

• ASSOCIAÇÃO NÓS 

• CÂMARA MUNICIPAL DO BARREIRO 

• CERCIMB 

• CENTRO DE RECURSOS PARA A INCLUSÃO 

• CENTRO DE RECURSOS TIC  

• EPIS – ASSOCIAÇÃO DE EMPRESÁRIOS PELA INCLUSÃO SOCIAL 

• ESCOLA ELETRÃO 

• ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIAS DO BARREIRO / INSTITUTO POLITÉCNICO 

DE SETÚBAL 

• GERAÇÃO DEPOSITRÃO 

• INSPIRING FUTURE 

• NATOUREDUCA 

• POLÍCIA DE SEGURANÇA PÚBLICA – EQUIPA ESCOLA SEGURA DO BARREIRO 

• PROJETO GRATITUDE 

• PROTEÇÃO CIVIL 

 


