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Introdução 
  

O presente Plano Anual de Atividades (PAA) contempla as atividades do Agrupamento de 

Escolas de Casquilhos para o ano letivo 2025/26, tendo como orientação o Projeto Educativo. 

É um documento de trabalho em aberto, com possibilidade de atualização. As atividades que 

venham a ser propostas posteriormente serão integradas no PAA, desde que devidamente 

planificadas pelos seus proponentes e aprovadas pelos Órgãos competentes.  

A elaboração e concretização do Plano Anual de Atividades tem por base vários objetivos: 

• Articular as áreas prioritárias de intervenção do Projeto Educativo do Agrupamento 

com as atividades programadas no PAA;  

• Fomentar a articulação entre os diferentes níveis de ensino e entre Departamentos 

Curriculares; 

• Otimizar os recursos materiais e humanos do Agrupamento; 

• Promover o trabalho em equipa e a partilha de experiências e saberes; 

• Promover a participação de toda a Comunidade Educativa; 

• Divulgar atempadamente as atividades do Agrupamento; 

• Contribuir para o sucesso educativo dos alunos; 

• Avaliar a pertinência da realização das atividades propostas face ao seu impacto na 

Comunidade Educativa e à operacionalização do Projeto Educativo do Agrupamento. 

A equipa coordenadora do PAA será responsável por elaborar um relatório de avaliação da 

sua execução no final do ano letivo. Por isso, a cada atividade foi atribuído um número de 

identificação (ID), de acordo com o período em que a mesma está prevista, e, para tal, os 

responsáveis pelas atividades deverão preencher um formulário de avaliação das mesmas no 

final do período em que foram realizadas. As atividades desenvolvidas ao longo de todo o ano 

serão alvo de avaliação apenas no último período letivo. 
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Legendas 
a) Tipologia da atividade 

A – Dia comemorativo/efeméride 
B – Exposição de trabalhos 
C – Atividade desportiva 
D – Concurso temático 
E – Visita de estudo/Saída de campo ao meio local 
F – Colóquio/Palestra/Conferência/Seminário/Encontro 
G – Espetáculo/Concerto/Filme 
H – Campanha/Intervenção na comunidade 
I – Ação de formação/Oficina/Workshop 
O – Outra tipologia 

 

b) Integração nos objetivos do Projeto Educativo 

1-Melhorar o sucesso escolar e a prestação do serviço educativo. 
2- Promover a cidadania ativa e a inclusão. 
3- Incentivar a participação dos pais, encarregados de educação e da comunidade 

educativa. 
4- Aumentar a eficácia ao nível das lideranças e gestão. 
 

Escolas 

EBP – Escola Básica de Palhais 

EBHG – Escola Básica Henrique Galvão 

EBFA – Escola Básica Dona Francisca de Azambuja 

EBQNT – Escola Básica Quinta Nova da Telha 

ESC – Escola Secundária de Casquilhos 
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Grupos de recrutamento ou disciplinares 
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Atividades a realizar no 1º Período 
ID  CALENDARIZAÇÃO DINAMIZADORES DESIGNAÇÃO/DESCRIÇÃO a) DESTINATÁRIOS b) OBJETIVOS DA ATIVIDADE 

11 12/09/2025 Grupos 100 e 110 Receção aos alunos  A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

 

Promover a participação ativa de todos os elementos da 
comunidade educativa em cada escola. 
Sensibilizar para o sucesso educativo. 

12 22/09/2025 Grupos 100 e 110 Dia Europeu sem Carros A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBHG 

1 
2 

Sensibilizar a Comunidade Escolar para a importância da 
mobilidade sustentável. 
Promover comportamentos e escolhas de mobilidade mais 
amigas do ambiente. 

13 26/ 09/ 2025 Grupos 260 e 620 
Dia Europeu do 

Desporto na Escola 
C 

Todos os alunos 
do 1º, 2º e 3º 

Ciclos e 
Secundário da 
EBP, EBQNT e 

ESC 

1 
2 

Desenvolver o gosto pela prática desportiva.  
Desenvolver a condição física dos alunos, o espírito de equipa e 
a resiliência.  
Promover o convívio entre os pares. 

14 01/10/2025 Grupos 100 e 110 
Dia Internacional do 

Idoso/Dia Mundial da 
Música 

E 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBHG 

1 
2 

Promover o respeito, a dignidade e os direitos da população 
sénior. 
Reconhecer a importância da música no bem-estar individual e 
na coesão social. 

15 01/10/2025 Grupos 100 e 110 
Comemoração do Dia 
Internacional da Não 

Violência 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo EBQNT 

1 
2 

Promover a cidadania ativa. 

16 01/10/2025 

Direção do 
Agrupamento/Coo

rdenação de 
Escola e Equipa 

colaborativa 

Comemoração do 41º 
Aniversário da EBQNT 

A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º, 
2º e 3º Ciclos da 

EBQNT 

1 
2 
3 

Assinalar o aniversário da escola e reforçar a sua importância 
na comunidade educativa. 
Envolver de forma integrada todos os intervenientes da 
comunidade escolar, promovendo o espírito de pertença e a 
colaboração. 
Valorizar a história e a identidade da EBQNT. 
Criar um momento de partilha, celebração e memória coletiva. 
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17 02/10/2025 Grupo 400 

Sessão de Cinema para 
Escolas no Auditório 
Augusto Cabrita do 
filme O PALÁCIO DE 

CIDADÃOS de Rui Pires 

G 
12º C, 12º D, 12º 

E e 12º F 
1 
2 

Reconhecer a função dos/as Deputados/as enquanto 
representantes de um país e o papel desempenhado pelos 
Cidadãos numa Democracia. 
Identificar o papel central da Assembleia da República, 
enquanto lugar de representação dos Cidadãos e de poder 
legislativo da Democracia Portuguesa. 
Compreender o papel da Revolução de 25 de Abril na 
construção da Democracia, e a Constituição da República 
Portuguesa enquanto lei fundamental. 
Identificar problemas na sociedade portuguesa e os 
mecanismos políticos disponíveis na nossa Democracia para os 
resolver, sublinhando a importância da Participação Cívica. 
 Analisar a representação da Realidade através das Artes, 
nomeadamente o Cinema Documental e a Música. 

18 
03/10/2025 e 
06/10/2025 

Grupos 100 e 110, 
Comunidade 

Educativa 

Dia Mundial do 
Combate ao Bulliyng 

A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 

Sensibilizar para o bem-estar animal. 
Promover o respeito por todos os seres. 

19 
06/10/2025 a 
10/10/2025 

Grupo 330 

Intercâmbio de alunos 
Erasmus+ 

Projeto Erasmus+ 
"Don't be a cyberbully! 

Be aware!" 

O 
Alunos do 

Secundário 
1 
2 

Sensibilizar para o ciberbullying. 
Promover o uso seguro da Internet. 
Desenvolver competências digitais. 
Incentivar a inclusão. 
Fomentar a cooperação e a cidadania europeia. 

110 11/10/2025 
Projeto Segue a 

Tua Natureza 
1ª Mostra de Curtas 

STN (Caldas da Rainha) 
F 

Alunos do 
Secundário 

1 
2 
3 

Divulgar as curtas metragens sobre a Reserva Local do Sapal do 
Rio Coina e da Mata Nacional da Machada dos nossos alunos. 

111 
13/10/2025 a 
17/10/2025 

Grupo 230 
Semana da 

Alimentação 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º, 

2º e 3º Ciclos 

1 
2 

Sensibilizar para a importância da dieta mediterrânica. 
Promover hábitos de vida saudável. 
Promover a cidadania ativa. 

112 
13/10/2025 a 
17/10/2025 

Grupos 100 e 110, 
Comunidade 

Educativa 

Semana da 
Alimentação Saudável 

A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBQNT 

1 
2 
3 

Promover o envolvimento de toda a comunidade educativa. 
Sensibilizar para a alimentação saudável. 
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113 
13/10/2025 a 
17/10/2025 

Grupo 910 
Semana da 

Alimentação Saudável 
A 

Alunos com 
necessidades 

específicas 

1 
2 
3 

Promover uma alimentação saudável. Desenvolver a 
autonomia.  
Promover a autonomia pessoal e social em diferentes 
contextos  
reais.  
Participar em atividades interpessoais e de grupo   
respeitando as regras. 

114 14/10/2025 
Grupo 510, CCVE-
ESCiência e Clube 
de P. Robótica 

Workshop: Arduíno e 
Sensores 

I 
Alunos do 12º A 

e B de Física 
1 
2 

Motivar os alunos para a necessidade de aquisição de 
competências nas áreas de programação e robótica.  
Promover o trabalho colaborativo entre o clube de 
Programação e Robótica e o clube de Ciência Viva na Escola. 

115 17/10/2025 Grupos 100 e 110 
Caminhada-Todos a 

Caminhar para a Saúde 
Ajudar 

H 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBFA 

1 
2 

Sensibilizar para a importância do desporto para o bem-estar 
geral. 
Potenciar a saúde do corpo nos alunos 

116 20/10/2025 Grupos 100 e 110 
Dia Mundial do 

Combate ao Bulliyng 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBHG 

1 
2 
3 

Sensibilizar toda a Comunidade Educativa para a gravidade e as 
consequências do Bullying. 
Envolver as famílias na reflexão e prevenção do Bullying. 

117 
27/10/2025 a 

31/10/ 025 
Grupos 220 e 330 Hallowe'en A 

Alunos do 2º e 
3º ciclos da 

EBQNT e ESC 

1 
2 

Dar a conhecer aspetos da cultura inglesa e americana. 

118 30/10/ 025 
Grupo 510 e CCVE 

- ESCiência 
Workshop 

rockets@school 
I 

Alunos do 9º 
ano, 10º A e B, 

11º A e B e 12º A 
e B 

1 
2 

Criar condições facilitadoras da formação integral do aluno e 
do seu sucesso. 
Desenvolver condutas corretas e adaptadas ao local onde se 
encontram. 
Promover formas de experimentação dos conteúdos 
lecionados. 
Preparar os alunos para a vida ativa. 

119 31/10/2025 Grupos 100 e 110 Halloween A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

Conhecer o património cultural e tradições. 

120 

Setembro e 
outubro 

 

Equipa da 
Biblioteca Escolar Cápsula do Tempo I 

9ª A, 9º B, 9º D, 
9º E e 9º F 

1 
2 

Contactar com a obra de Ferreira de Castro. 
Exprimir expectativas em relação à escola. 
Desenhar projetos de vida.  
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Refletir sobre o mundo atual. 

121 
Outubro e 
novembro 

Grupo 100 
Pequenos cientistas- 

Atividade yeah! 
I 

Alunos do pré-
escolar da EBHG 

e EBFA 

1 
2 

Promover experiências na área das ciências 
Estimular a curiosidade natural, a investigação e o raciocínio 
logico das crianças. 
Promover a aquisição de conceitos científicos de forma lúdica e 
experimental. 

122 03/11/2025 Grupos 230 e 510 Doçuras ou Travessuras A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º, 
2º e 3º Ciclos da 

EBQNT 

1 
2 

Conhecer o património cultural e tradições.  
Promover a cidadania ativa.  
Promover o convívio entre a comunidade educativa. 
Aliar a ciência à confeção de alimentos. 

123 11/11/2025 Grupos 100 e 110 
Comemoração do S. 

Martinho 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

Valorizar tradições culturais e populares 

124 11/11/2025 Grupo 910 
Dia de São  

Martinho/Magusto 
A 

Alunos com 
necessidades 

específicas 

1 
2 
3 

Conhecer as tradições nacionais.  
Promover a autonomia pessoal e social em diferentes   
contextos reais.  
Participar em atividades interpessoais e de grupo   
respeitando as regras. 

125 12/11/2025 Grupo 400 Visita de Estudo a Évora E 

Alunos das 
turmas 7ºA, 7ºB, 

7ºC. 7ºD, 7ºE, 
7ºF, 7ºG da 

EBQNT 

1 

Conhecer diversas etapas da História de Humanidade e de 
Portugal, visitando o Cromeleque dos Almendres (período pré-
histórico), o Templo Romano de Évora (período da ocupação 
romana da Península Ibérica), a Sé de Évora (características das 
arquiteturas românica e gótica) e a Praça do Giraldo (referência 
à personagem histórica de Geraldo Sem Pavor e ao processo de 
reconquista cristã do território português).  
Consolidar aprendizagens essenciais do 7º ano de escolaridade, 
relacionar as aprendizagens com as fontes materiais e 
imateriais e familiarizar os alunos com a matéria fora da sala de 
aula. 

 
126 
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127 13/11/2025 
Grupo 510 e CCVE- 

ESCiência 
Palestra: Os filhos das 

estrelas 
F 

Alunos do 10º e 
11º anos 

1 
2 

Consciencializar os alunos para a importância das incertezas no 
trabalho de um investigador e da importância da persistência 
com vista ao avanço da ciência. 
Manter o conhecimento científico atualizado. 
Promover atividades que permitam interrelacionar os 
conteúdos programáticos das disciplinas de FQA e as aplicações 
práticas resultantes da investigação realizada por 
investigadores nacionais. 

128 14/11/2025 Grupos 100 e 110 A Terra Treme H 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

Sensibilizar para a prevenção e autoproteção em caso de 
catástrofe natural. 

129 19/11/2025 
Serviço de 

Psicologia e 
Orientação 

Projeto Inspring Future 
- Atividades de 
Orientação e 

Informação Escolar 
para o Ensino 

Secundário 

 
Alunos do 

Secundário 

1 
2 
3 

Estimular o desenvolvimento da maturidade vocacional e 
autoeficácia para a tomada de decisão consciente na transição 
para o ensino pós-secundário, superior e/ou a vida profissional. 

130 20/11/2025 Grupos 100 e 110 Dia do Pijama A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

Sensibilizar para o direito de todas as crianças terem uma 
família. 

131 24/11/2025 Grupos 100 e 110 Dia Mundial da Ciência A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBHG 

1 
2 

Promover o interesse pela Ciência e pelo Método científico 
desde a infância. 
Estimular a curiosidade, o pensamento crítico e a capacidade 
de observação dos alunos. 

132 27/11/2025 
Grupo 510 e CCVE 

- ESCiência 
Palestra: Como se pesa 

o universo? 
F 

Alunos do 10º  A 
e B e 11º  A e B   

1 
2 

Criar condições facilitadoras da formação integral do aluno e 
do seu sucesso. 
Consciencializar os alunos para a importância das incertezas no 
trabalho de um investigador e da importância da persistência 
com vista ao avanço da ciência. 
Manter o conhecimento científico atualizado. 
Promover atividades que permitam interrelacionar os 
conteúdos programáticos das disciplinas de FQA e as aplicações 
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práticas resultantes da investigação realizada por 
investigadores nacionais. 

133 Novembro Grupos 200 e 220 Cinanima Vai à Escola G 

Alunos do pré-
escolar e dos 1º 

e 2º ciclos da 
EBQNT 

1 
2 

Assistir a sessões de cinema de filmes de animação de autor 
diferentes nacionalidades. 
Conhecer uma arte com múltiplas técnicas, que aborda temas 
do mundo atual. 
Perceber uma outra forma de contar histórias. 

134 Novembro Grupo 910 

Demonstração de 
Boccia/ desportos 

adaptados como forma 
de comemoração do 
Dia Internacional da 

Pessoa com Deficiência 

A 
Todos os alunos 
do Agrupamento 

1 
2 

Promover a inclusão social, sensibilizar os alunos para as 
potencialidades das pessoas com deficiência e desmistificar 
preconceitos, mostrando que não é um impedimento para a 
prática desportiva e para o desenvolvimento pessoal.  
Estimular os alunos a refletirem sobre a importância do acesso 
ao desporto para todas as pessoas, independentemente das 
suas condições físicas. Atividades como estas são fundamentais 
para criar uma cultura de respeito e empatia dentro das 
escolas, estimulando a participação de todos e promovendo 
uma convivência mais harmoniosa. 

135 Novembro Grupo 420 
Visita de estudo ao 
Alqueva/Monsaraz 

E 
  Turmas de 11º 
com Geografia A 

1 
Compreender a importância socioeconómica do 
empreendimento múltiplos fins de Alqueva. 

136 Novembro 
 

Grupo 510 e CCVE 
- ESCiência 

 
Palestra: Buracos 

Negros 
F 

 
Alunos do 12º A 

e B 

1 
2 

Consciencializar os alunos para a importância das incertezas no 
trabalho de um investigador e da importância da persistência 
com vista ao avanço da ciência. 
Manter o conhecimento científico atualizado. 
Promover atividades que permitam interrelacionar os 
conteúdos programáticos das disciplinas de FQA e as aplicações 
práticas resultantes da investigação realizada por 
investigadores nacionais. 

137 
Novembro e 

dezembro 
Projeto CARD Cabazes de Natal H 

Todos os alunos 
do pré-escolar, 
do 1º, 2º e 3º 

Ciclos e 
Secundário 

2 
3 

Recolher produtos alimentares para doação a famílias 
desfavorecidas de escolas do Agrupamento. 
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138 
01/12/2025 a 
12/12/2025 

Grupos 220 e 330 Christmas B 
Alunos do 2º e 

3º Ciclos da 
EBQNT e ESC 

1 Dar a conhecer os costumes dos países de língua oficial inglesa. 

139 
01/12/2025 a 
16/12/2025 

Grupos 100 e 110 
Natal na 

Escola/Christmas 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 
 

Valorizar tradições natalícias e culturais 

140 
01/12/2025 a 
16/12/2025 

Grupos 100 e 110 
Semana das Artes e das 

Ciências 
B 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo EBP 

1 
2 
3 

Estimular a curiosidade científica e artística. 

141 02/12/2025 

Direção do 
Agrupamento/Coo

rdenação de 
Escola 

Mercadito de Natal H 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBFA 

1 
2 
3 

Promover o voluntariado. 
Sensibilizar para a importância da interajuda. 

142 03/12/2025 Grupo 910 
Dia Internacional da 

Pessoa com Deficiência 
A 

Todos os alunos 
do Agrupamento 

1 
2 

Promover uma maior compreensão dos assuntos   
relativos à deficiência.  
Mobilizar a defesa da dignidade, dos direitos e o bem-estar das 
pessoas. 

143 03/12/2025 Grupos 100 e 110 
Dia internacional das 

pessoas com deficiência 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBFA 

1 
2 

Promover os direitos e bem estar das pessoas com deficiência 
na sociedade 
Sensibilizar os alunos para os direitos  das pessoas  com 
deficiência 

144 04/12/2025 Grupo 100 Circo E 
Alunos do pré-

escolar da EBFA 

1 
2 
3 

Promover o contacto com outro tipo de arte. 
Estimular a imaginação e a criatividade. 

145 05/12/2025 Grupo 110 Teatro E 
Alunos de 1.º 
Ciclo  da EBFA 

1 
2 
3 

Estimular o autoconhecimento e a estimulação. 
Incentivar a imaginação e criatividade dos alunos. 

146 05/12/2025 Grupos 100 e 110 
Visita de Estudo ao 

Musical "Quebra Nozes 
no Reino do Gelo" 

E 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo EBP e 
EBQNT 

1 
2 

Conhecer diferentes tipos de expressão artística. 
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147 
08/12/2025 a 

11/12/25 

Clube Reciclar e 
Reutilizar é o que 

está a dar! 
Comemoração do Natal B 

Alunos do 2º e 
3º Ciclos da 

EBQNT 

1 
2 
3 

Sensibilizar os alunos para a poupança dos recursos naturais 
reutilizando-os e reciclando-os, obtendo objetos úteis e 
decorativos, para prendas de Natal, com exposição na EBQNT 
dos trabalhos realizados pelos alunos e respetiva professora do 
Clube Reciclar e Reutilizar é o que está a dar! 

148 
09/12/2025 e 
10/12/2025 

Grupos 100 e 110 
Oficina de Experiências 

Yeah! 
H 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo EBP 

1 
2 
3 

Despertar o interesse pela ciência de forma lúdica. 

149 
09/12/2025 a 
11/12/2025 

Grupos 230, 510 e 
520 

Feirão das Ciências B 

Alunos do pré-
escolar, do 1º, 2º 

e 3º Ciclos da 
EBQNT 

1 
2 
3 

Promover a articulação entre ciclos. Promover a autonomia 
pessoal e social em diferentes contextos reais. 
Promover a capacitação para a vida ativa. 

150 11/ 12/ 2025 Grupos 260 e 620 Corta-Mato de Natal C 

Todos os alunos 
do 1º, 2º e 3º 

Ciclos e 
Secundário 

1 
2 

Desenvolver o gosto pela prática desportiva.  
Desenvolver a condição física dos alunos, o espírito de equipa e 
a resiliência.  
Promover o convívio entre os pares. 

151 
11/12/2025 a 
16/12/2025 

Grupo 910 Mercaditos de Natal H 
Todos os alunos 
da EBHG, EBFA, 

EBQNT e ESC 

1 
2 

Promover a autonomia pessoal e social em diferentes   
contextos reais.  
Participar em atividades interpessoais e de grupo   
respeitando as regras.  
Promover a capacitação para a vida ativa. 

152 16/12/2025 Grupos 100 e 110 
Teatro Politeama 

"Hercules" 
E 

Alunos do Grupo 
H, Grupo I, 1º E, 
1º F, 2º E, 3º D e 

4º D da EBHG 

1 
2 
3 

Desenvolver a expressão artística, corporal e verbal dos alunos. 
Estimular a criatividade, a imaginação e a capacidade de 
comunicação. 

153 16/12/2025 Grupos 100 e 110 
Festa de Natal- no 

Sociedade Recreativa 
Paivense 

E 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo EBQNT 

1 
2 
 

Conhecer diferentes tipos de expressão artística. 

154 
16/12/2025 

 
Grupos 300 e 400 

 

Percursos no tempo- Da 
Lisboa de Fernando 
Pessoa à Lisboa de 
Saramago (visita ao 

E 
12º C, 12º D e 

12º E 
1 
2 

Explorar Lisboa como cenário e inspiração das obras de 
Fernando Pessoa, dos artistas modernistas do seu tempo e de 
José Saramago, compreendendo como certos espaços da 
cidade refletem a sua criação literária. Promover a fruição 
cultural e o conhecimento histórico-literário. 
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CCB- Museu de Arte 
Contemporânea) 

 Estimular a leitura, a curiosidade e a reflexão crítica através da 
descoberta dos lugares marcantes para a vida e obra destes 
dois escritores portugueses. 

 
155 

Dezembro Grupo 250 
Apresentação de 
Canções de Natal 

G 

Alunos do pré-
escolar e do 1º, 
2º e 3º Ciclos da 

EBQNT  

3 

Desenvolvimento da expressão artística. 
Promoção do espírito de colaboração. 
Valorização de tradições e celebrações. 
Desenvolvimento da autoestima. 

156 Dezembro Grupo 320 Activités de Noël A 
Alunos de 3º 

Ciclo da EBQNT e 
ESC 

1 
2 
3 

Conhecer a realidade da cultura francesa e comparar com 
tradições portuguesas. 

157 Dezembro Grupo 300 
Peça de teatro Frei Luís 
de Sousa, pela Instantes 

d'Aplausos 
E 

Alunos do 11.º 
B, E, F, G e H 

1 
2 

Interpretar obras literárias portuguesas de diferentes autores e 
géneros, produzidas entre os séculos XVII e XIX. Contextualizar 
textos literários portugueses dos séculos XVII ao XIX de vários 
géneros em função de grandes marcos históricos e culturais.  
Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes nos 
textos. 

158 Dezembro Grupos 200 e 220 
Construção de estrelas 

de Natal/ Mesa de 
Natal 

B 
Alunos de 2º 

Ciclo da EBQNT 
1 
2 

Desenvolver a criatividade. 
Conhecer a tradição gastronómica do país. 
Fomentar a escrita criativa. 

159 

Setembro, 
outubro, 

novembro e 
dezembro 

Serviço de 
Psicologia e 
Orientação 

“POR TI – Programa de 
Promoção de Bem-estar 

Mental nas Escolas” – 
FASE 1 e 2 (Professores) 

F 
Professores 3º 
CEB da EBQNT 

1 
2 
3 
4 

Melhorar a prática profissional dos professores. 
Incrementar a qualidade da comunicação e da relação 
pedagógica com alunos Adolescentes. 
Promover o recurso a competências socioemocionais que 
facilitem a gestão da sala de aula. 
Promover o bem-estar mental dos alunos e professores em 
contexto escolar, como estratégia facilitadora do processo de 
aprendizagem. 

160 
18/12/2025 e 
19/12/2025 

Serviço de 
Psicologia e 
Orientação 

“POR TI – Programa de 
Promoção de Bem-estar 

Mental nas Escolas” – 
FASE 1 (Assistentes 

Operacionais/ Técnicos) 

F 
Assistentes 

Operacionais/ 
Técnicos da ESC 

1 
2 
3 
4 

Sensibilizar para a importância do bem-estar mental, a 
influência das emoções, os sinais de alerta, as estratégias de 
regulação emocional e promoção do autocuidado. 
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Atividades a realizar no 2º Período 

ID CALENDARIZAÇÃO DINAMIZADORES DESIGNAÇÃO/DESCRIÇÃO a) DESTINATÁRIOS b) OBJETIVOS DA ATIVIDADE 

21 06/01/2026 Grupos 100 e 110 Dia de Reis A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBP e 

EBHG 

1 
2 
 

Valorizar tradições populares. 

22 

 
21/01/2026 

 

Caminhos 
(Com)Sentidos 

Stand Up Comedy G 
Comunidade 

educativa 

1 
2 
3 

Compreender os mecanismos da comédia e do humor. 
 Desenvolver pensamento crítico sobre o papel do humor na 
sociedade e na comunicação. 
 Promover a criatividade, a autorreflexão e a resiliência através 
do humor 
 Estimular a consciência metacognitiva, levando os participantes 
a refletir sobre o processo de rir de si próprios e dos próprios 
erros. 
 Valorizar a falha como parte integrante do processo criativo e 
como oportunidade de aprendizagem e inovação artística. 

23 Janeiro Grupo 420 
Faixa Piritosa (minas 

do Lousal ou Aljustrel) 
E 

Turmas do 10º 
ano 

1 
 

Valorizar os recursos do subsolo na dinamização das áreas rurais 
e para a economia nacional. 

24 Janeiro Grupos 200 e 220 
Vamos Contar 

Histórias - Rudolfo 
Castro 

G 
Alunos de 2º 

Ciclo da EBQNT 
1 

Fomentar o gosto pela leitura. 
Desenvolver a criatividade e o espírito crítico. 

25 Janeiro Grupo 420 
Olimpíadas da 

Geografia 
D 

Alunos do 
Secundário 

1 Valorizar as aprendizagens geográficas. 

26 
8/01/2025 e 
9/01/2025 

Serviço de 
Psicologia e 
Orientação 

“POR TI – Programa de 
Promoção de Bem-

estar Mental nas 
Escolas” – FASE 1 

(Comunidade escolar - 
Professores, Famílias - 

e Alunos 3ºCEB) 

F 
Alunos do 7º 

ano 

1 
2 
3 
4 

Sensibilizar para a importância do bem-estar mental, a 
influência das emoções, os sinais de alerta, as estratégias de 
regulação emocional e promoção do autocuidado. 
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27 
Janeiro 

 
 
 

 

Profª Alexandra 
Santos 

Exposição de 
Maquetes do Sistema 

Solar 
 
 
 

B 
Alunos 8ºB, 8ºD 

e 8ºF   
 
 
 

8ºD, 8ºF 8ºF 

1 
2 

Promover a divulgação dos trabalhos realizados pelos alunos 
dos 8ºB, 8ºD e 8ºF, no âmbito da disciplina de Ciências 
Naturais, à comunidade escolar. 
Promover o desenvolvimento  pessoal, a autonomia, a 
sensibilidade estética e artística e a criatividade. 

28 30/01/2026 Grupos 100 e 110 
Comemoração do Dia 

Escolar da Não 
Violência e da Paz 

A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 

   Promover atitudes de respeito e de não-       
    Violência. 

29 
Janeiro e 
Fevereiro 

Grupo 100 Pequenos cientistas- 
Atividade yeah! H 

Alunos do pré-
escolar da 

EBHG e EBFA 

1 
2 

Promover experiências na área das ciências. 
Estimular a curiosidade natural, a investigação e o raciocínio 
logico das crianças. 
Promover a aquisição de conceitos científicos de forma lúdica e 
experimental. 

210 
09/02/2026 a 
13/02/2026 

Grupos 100 e 110 
Semana dos 

Afetos/Valentine´s 
Day 

A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

Sensibilizar para a importância da afetividade nas relações 
humanas. 

211 
10/02/2026 a 
14/02/2026 

Grupo 910 
Semana do Elogio e 

dos Afetos A 
Todos os alunos 

da EBQNT 

1 
2 
3 

Sensibilizar para a importância de valores  
da amizade e o respeito pelos outros. Promover a  
autonomia pessoal e social em diferentes contextos reais.  
Participar em atividades interpessoais e de grupo  
respeitando as regras. 

212 

12/02/2026 
ou 

13/02/2026 
Grupos 100 e 110 

Comemoração do 
Carnaval A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

Estimular a criatividade e a expressão artística 

213 13/02/2026 

Direção do 
Agrupamento/Co

ordenação de 
Escola, Equipa 
colaborativa 

formada por e 
por assistentes 
operacionais. 

Carnaval na Telha A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º, 

2º e 3º Ciclos 
da EBQNT 

1 
2 

Estimular a criatividade e a expressão artística através da 
utilização de disfarces, máscaras e momentos fotográficos 
alusivos à temática do Carnaval. 
Promover o convívio e o espírito de grupo entre os alunos dos 
diferentes níveis de ensino, reforçando o sentido de pertença à 
comunidade escolar. 
Criar um ambiente alegre e inclusivo, que promova o bem-estar e 
a motivação no contexto escolar. 

214 14/02/2026 Grupos 220 e 330 St. Valentine's B 
Alunos do 2º e 

3º Ciclos da 
EBQNT e ESC 

1 
Associar o dia dos afetos às festividades decorrentes do Dia dos 
Namorados (Valentine's) 
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215 14/02/2026 Grupo 320 La Saint Valentin A 
Alunos de 3º 

Ciclo da EBQNT 
e ESC 

1 
2 

Comemorar a efeméride incindindo no domínio dos 
sentimentos e dos afetos. 

216 
16/02/2026 a 
20/02/2026 

Grupos 230 e 510 Semana dos afetos A 
Alunos de 2º 

Ciclo da EBQNT 
1 
2 

Sensibilizar para a importância de valores da amizade e o 
respeito pelos outros.  
Promover a cidadania ativa. 
Fomentar a articulação entre ciclos. 

217 Fevereiro Grupo 230 

Visita de Estudo ao 
"Museu Nacional de 
História Natural e da 
Ciência" e ao "Jardim 

Botânico" 

E 

Alunos de 2º 
Ciclo da EBQNT 
Turmas do 6º 

ano 

1 
2 

Valorizar a importância da preservação das espécies. 
Promover a educação ambiental e científica. 
Promover o convívio entre a comunidade educativa. 

218 
03/03/2026 

 
Grupos 300 e 400 

Percursos no Tempo - Da 
Lisboa do Estado Novo à 

Lisboa do 25 de Abril 
(visita ao Museu do 

Aljube e Assembleia da 
República) 

E 
12º C, 12º D e 
12º E 

1 
2 
3 

Compreender a realidade histórica e política do Estado Novo, 
reconhecendo os mecanismos de repressão política, censura e 
resistência durante a ditadura em Portugal. 
 Valorizar o 25 de Abril como marco da liberdade e da 
democracia e refletir sobre o papel da Revolução dos Cravos e 
das instituições democráticas na construção da sociedade 
portuguesa contemporânea. 
 Promover a consciência cívica e a memória coletiva e sensibilizar 
para a importância da defesa dos direitos humanos, da 
participação democrática e da preservação da memória histórica. 

219 

 
04/03/2026 

 

Caminhos 
(Com)Sentidos 

Viagem ao Mundo do 
Teatro 

G  
1 
2 
3 

Dar a conhecer a diversidade da arte teatral e explorar diferentes 
formas de teatro (clássico, moderno, físico, musical, improviso, 
etc.) e as suas características. 
Valorizar a herança cultural e histórica do teatro e sensibilizar o 
público para a importância do teatro como forma de expressão 
artística e como reflexo da evolução das sociedades. 
 Estimular a criatividade e a imaginação do público e promover a 
participação, o gosto pela experimentação e a curiosidade em 
relação às linguagens cénicas. 
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220 11/03/2026 
Serviço de 

Psicologia e 
Orientação 

Visita à Mostra da 
Oferta Formativa – 

“FUTURÁLIA” 
E 

Alunos do 
Secundário 

1 
2 
3 

Proporcionar o contacto institucional abrangente com 
instituições nacionais e internacionais que oferecem áreas e 
níveis de qualificação diversificados, do ensino profissional ao 
ensino superior. 

221 16/03/2026 Grupos 230 e 500 Comemoração do dia 
do Pi A 

Alunos dos 6º e 
8º anos da 

EBQNT 

1 
2 

Promover o gosto pela Matemática. 
Reconhecer a importância do número irracional pi.  
Promover a articulação entre ciclos. 

222 
16/03/2026 a 
19/03/2026 

Clube Reciclar e 
Reutilizar é o que 

está a dar! 

Comemoração do Dia 
do Pai 

A 

Alunos de 2.º 
Ciclo e 3.º 
Ciclos da 
EBQNT 

1 
2 
3 

Sensibilizar os alunos para a poupança dos recursos naturais 
reutilizando-os e reciclando-os, obtendo objetos úteis e 
decorativos, para prendas do Dia do Pai, com exposição na 
EBQNT dos trabalhos realizados pelos alunos e respetiva 
professora do Clube Reciclar e Reutilizar é o que está a dar! 

223 17/03/2026 Grupos 220 e 330 St. Patrick's Day B 
Alunos do 2º e 

3º Ciclos da 
EBQNT 

1 
Dar a conhecer aspetos específicos das festividades e dias 
comemorativos do Reino Unido e USA. 

224 
17/03/2026 a 
21/03/2026 

Grupo 910 
Festival da Primavera e 

da Poesia 
F 

Alunos do 1º, 
2º, 3º Ciclos e 
do Secundário 

da EBQNT e ESC 

1 
2 
3 

Incentivar a leitura e a escrita poética.   
Sensibilizar para a importância da preservação da árvore. 
Celebrar a natureza. 

225 18/03/2026 Grupos 100 e 110 
Semana das Artes e 

das Ciências 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

Promover o interesse pela ciência e pelas artes. 

226 18/03/2026 
Serviço de 

Psicologia e 
Orientação 

Visita guiada ao 
Campus da ETP Moita 

E 
Alunos do 9º 

ano 
12 
3 

Proporcionar o contacto institucional e a interação entre pares 
sobre percursos formativos de dupla certificação no ensino 
secundário, com atividades de exploração profissional. 

227 19/03/2026 Grupos 100 e 110 
Comemoração do Dia 

do Pai 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 
Ciclo da EBP e 

EBQNT 

1 
2 
3 

Valorizar a figura paterna. 

228 
20/03/2026 a 
23/03/2026 

Grupos 100 e 110 Semana Verde A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 

Sensibilizar para a preservação da Natureza 
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229 21/03/2026 Grupo 110 
Visita de estudo ao 

Oceanário 
E 

Alunos do 3º B, 
3ºC, 3ªF, 4ºB e 

4ºC da EBFA 

1 
2 

Promover o conhecimento do Oceano. 
Sensibilizar para o dever da conservação do património natural. 

230 
23/03/2026 a 
26/03/2026 

Grupo 230 
Dia Mundial da Árvore 

e de Floresta 
A 

Alunos de 2º 
Ciclo  

1 
2 

Valorizar e preservar o ambiente. 

231 
23/03/2026 a 
26/03/2026 

Grupo 230 Dia Mundial da Água A 
Alunos de 2º 

Ciclo  
1 
2 

Valorizar e preservar o ambiente. 

232 
23/03/2026 a 
26/03/2026 

Grupo 230, 510 e 
520 

Laboratório Aberto H 
Alunos do 1º, 
2º e 3º Ciclos 

da EBQNT 

1 
2 

Despertar o interesse pela Ciência. 

233 
23/03/2026 a 
27/03/2026 

Grupos 100 e 110 
Semana das Artes e 

das Ciências 
A 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo da EBP 

1 
2 
3 

Promover o interesse pela ciência e pelas artes. 

234 
24/03/2026 e 
25/03/2026 

Grupos 100 e 110 
Oficinas de 

Experiências Yeah! 
I 

Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo da EBP 

1 
2 
3 

Desenvolver o pensamento crítico através da experimentação. 

235 
24/03/2026 e 
26/03/2026 

Grupos 200 e 220 Caça ao Verso A 
Alunos de 2º 

Ciclo 
1 
2 

Promover o trabalho de cooperação entre pares. 
Desenvolver a criatividade e o espírito crítico. 
Contactar com diversos poemas. 
Expandir o vocabulário. 

236 
26/03/2026 e 
27/03/2026 

Direção do 
Agrupamento/Co

ordenação de 
Escola, Equipa 
colaborativa 
formada por 

docentes e por 
assistentes 

operacionais. 

Telha em Flor O 

Alunos do pré-
escolar, 1º, 2º e 

3º Ciclos da 
EBQNT 

1 
2 

Assinalar o final do segundo período letivo de forma positiva e 
integradora, promovendo momentos de celebração no 
ambiente escolar. 
Fomentar o espírito de partilha e colaboração entre os 
diferentes níveis de ensino, reforçando os laços e o sentimento 
de pertença à escola. 
Promover a inclusão e valorizar as capacidades individuais de 
cada aluno, reconhecendo talentos diversos em contextos 
informais e colaborativos. 
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237 27/03/2026 Grupos 100 e 110 Hora do Planeta A 

Grupo H e 
Grupo I, 1º E, 1º 
F, 2º E, 3º D, 4º 

D  da EBHG 

1 
2 

Consciencializar sobre as mudanças climáticas; 
Promover o uso responsável da energia e o conhecimento de 
energias renováveis. 

238 27/03/2026 Grupos 100 e 110 
Atividades de 

encerramento do 
2ºPeríodo/Easter 

A 
Alunos do pré-
escolar e do 1º 

Ciclo 

1 
2 
3 

Assinalar o final do período escolar com momentos lúdicos. 

239 Março Grupo 420 Ghost Diving 
/Associação Zero 

F 
Alunos do 8º 

ano da EBQNT 
1 
2 

Sensibilizar os alunos para a sustentabilidade ambiental e a 
preservação da vida marinha. 

240 Março Grupos 510 e 520 

Visita ao Museu 
Nacional de História 

Natural e da Ciência e 
Jardim Botânico 

E 
Alunos do 8º 

ano 
da EBQNT 

1 

Promover a aprendizagem em contexto real, fora da sala de 
aula. Desenvolver competências sociais de autonomia e 
responsabilidade partilha.  
Estimular a curiosidade e o gosto pelas ciências. Cultivar a 
interdisciplinaridade.  
Favorecer a interação entre professores e alunos. 

241 Março Grupo 520 
Exposição de 

Maquetes de Teias e 
Cadeias Alimentares 

B 
Alunos do 2º e 

3º ciclos da 
EBQNT 

1 
2 

Promover a divulgação dos trabalhos realizados pelos alunos do 
8ºB, 8ºD e 8ºF, no âmbito da disciplina de Ciências Naturais, à 
comunidade escolar. 
Promover o desenvolvimento pessoal, a autonomia, a 
sensibilidade estética e artística e a criatividade. 

242 Março Grupo 230 
Concurso Canguru da 

Matemática 
D 

Alunos do 1º, 
2º, 3º Ciclos e 
do Secundário 

1 
2 

Estimular o gosto pela Matemática. 
Promover a autonomia.  
Permitir que os alunos descubram o lado compensatório da 
disciplina. 

243 

Janeiro, 
fevereiro e 

março 

Serviço de 
Psicologia e 
Orientação 

“POR TI – Programa de 
Promoção de Bem-

estar Mental nas 
Escolas” – FASE 2 

(Comunidade escolar 
do 3ºCEB: Alunos 

3ºCEB) 

I 
Alunos do 3.º 

Ciclo da EBQNT 

1 
2 
3 
4 

Promover competências de regulação emocional 
(compaixão/autocompaixão) e diminuir fatores de 
vulnerabilidade para o desenvolvimento de perturbação 
emocional. 
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Atividades a realizar no 3º Período 
ID CALENDARIZAÇÃO DINAMIZADORES DESIGNAÇÃO/DESCRIÇÃO a) DESTINATÁRIOS b) OBJETIVOS DA ATIVIDADE 

31 15/04/2026 
Grupo 510 e CCVE-

ESCiência 
EXPFCT E 

Turmas 10º A, 
10º B,11º A, 11º 
B, 12º A e 12º B 

1 
2 

Proporcionar uma interação entre os alunos do ensino 
secundário e do ensino universitário e dos primeiros com 
investigadores. 
 Estimular nos nossos alunos o interesse pelos desafios e 
aplicações práticas pelas áreas de Ciências, Engenharia e 
Tecnologia. 
 Contactar com projetos e iniciativas que abordem a 
sustentabilidade e a inovação.  
Realizar atividades práticas e interativas. 

32 
16/04/2026 

 
Grupo 230 

Visita de estudo ao 
Jardim Zoológico 

E 
Turmas do 5º 

ano 
1 
2 

Reconhecer a importância da preservação das espécies. 
 Reconhecer a importância da biodiversidade. 
 Sensibilizar os alunos para a necessidade de respeitar os animais 
e os seus habitats. 
 Promover o convívio entre a comunidade escolar. 

33 

16/04/2026 
17/04/2026 

 
Grupos 100 e 110 

Visita de estudo aos 
Bombeiros 

E 
 

Alunos do pré-
escolar e 1º 

ciclo da EBQNT 

1 
2 

Reconhecer comportamentos seguros em situações emergências. 
 

34 22/04/2026 Grupos 100 e 110 
Dia Mundial da Terra 

(Experiência de 
germinação) 

A 
Alunos do pré-

escolar e 1º ciclo 
da EBFA 

1 
2 

Sensibilizar para a importância da Terra e dos recursos naturais; 
 Promover o contacto direto com processos naturais 
fundamentais para a vida, como a germinação. 

35 23/04/2026 Grupos 100 e 110 
Comemoração do Dia 

Mundial do Livro 
A 

Alunos do pré-
escolar e 1º 

ciclo da EBQNT 
e EBP 

 

1 
2 

Promover o gosto pela leitura e pela literatura 

36 
24/04/2026 

 
Grupos 100 e 110 

Comemoração do 25 de 
Abril 

A 

Alunos do pré-
escolar e 1º 

ciclo da EBFA e 
EBHG 

1 
2 

Sensibilizar os alunos para a importância da liberdade e os 
direitos humanos. 
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37 
27/04/2026 a 
30/04/2026 

Clube Reciclar e 
Reutilizar é o que 

está a dar! 

Comemoração do Dia da 
Mãe 

B 
Alunos dos 2º e 

3º ciclos da 
EBQNT 

1 
2 
3 

Sensibilizar os alunos para a poupança dos recursos naturais, 
reutilizando-os e reciclando-os, obtendo objetos úteis e 
decorativos, para prendas do Dia da Mãe. 
 

38 30/04/2026 Grupos 100 e 110 
Comemoração do Dia da 

Mãe 
A 

Alunos do pré-
escolar e 1º 
ciclo da EBP 

1 
2 
3 

Valorizar a figura materna. 

39 Abril Grupo 200  
Palestra "Viver em 

ditadura/liberdade" 
F 

Alunos do 2º 
ciclo da EBQNT 

1 
2 

Compreender os conceitos: ditadura, censura, guerra colonial, 
oposição, liberdade de expressão. 
Reconhecer a importância de documentos iconográficos. 
Saber ouvir e questionar. 

310 
Abril 

 
Grupo 420 INE / Baixa Pombalina E 

Turmas do 11º 
ano de 

Geografia A 
1 

Compreender a importância das estatísticas. 
Distinguir malhas urbanas. 
Comparar vantagens e desvantagens dos modos de transporte. 

311 
Abril 

 
Grupo 910 Visita de Estudo a Lisboa E 

Alunos com 
Necessidades 

Educativas 
Específicas 

1 
2 

Conhecer o património cultural. 
Promover a cidadania ativa. 

312 
06/05/2026 - 

manhã 
Grupo 420 Quiz Geo-União D 

Alunos do 3º 
ciclo e do 

ensino 
secundário) 

com geografia A 

1 

Promover a articulação entre ciclos e a valorização das 
aprendizagens de Geografia. 

313 
06/05/2026 - 

tarde 
Grupos 250 e 420 

Bolos & Músicas da 
Europa 

A 

Alunos dos 2º e 
3º ciclos e do 

ensino 
secundário 

123 

Incentivar a criatividade dos alunos para representar símbolos da 
Europa através de bolos e músicas. 

314 07/05/2025 Grupos 400 e 520 
Visita de Estudo ao 

Mosteiro da Batalha e 
Grutas da Moeda 

E 
7ºA, 7ºB, 7ºC, 
7ºD, 7ºE, 7ºF e 

7ºG 
1 

 Relacionar diferentes tipos de paisagens sedimentares com 
fatores que condicionaram a sua formação, partindo de exemplos 
existentes em Portugal. 
 Conhecer a o processo de transição da 1ª para a 2ª dinastias em 
Portugal. 
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Reconhecer a importância histórica de D. João I e do Infante D. 
Henrique. 
Identificar características arquitetónicas dos estilos gótico e do 
manuelino. 

315 
7/05/2026 e 
8/05/2026 

Serviço de 
Psicologia e 
Orientação 

Mostra da Oferta 
Formativa e Empresarial 
Local – “IV Edição Feira 

de Formação e 
Emprego“, com 

“Passaporte para o 
Futuro” 

E 
Toda a 

comunidade 
educativa 

1 
2 
3 
4 

Proporcionar o contacto institucional com entidades locais de 
educação/ formação (ex. Barreiro-Moita) e emprego, que 
oferecem áreas e níveis de qualificação diversificados, do ensino 
secundário ao ensino superior. 

316 15/05/2026 Grupos 100 e 110 Dia da Família A 

Alunos do pré-
escolar e 1º 

ciclo da EBQNT, 
EBFA e EBHG 

1 
2 
3 

Sensibilizar e promover a importância da Família  
Valorizar os conceitos da Família. 

317 15/05/2026 Grupos 100 e 110 

Comemoração do Dia da 
Família - caminhada e 

piquenique na Mata da 
Machada 

A 
Alunos do pré-

escolar e 1º 
ciclo da EBP 

1 
2 
3 

Promover a convivência e o espírito de comunidade educativa. 

318 20/05/2026 Grupos 100 e 110 
Comemoração do Dia 

Eco-Escolas 
A 

Alunos do pré-
escolar e 1º 
ciclo da EBP 

1 
2 
3 

Sensibilizar para a sustentabilidade e práticas ambientais. 

319 
25/05/2026 e 
28/05/2026 

Serviço de 
Psicologia e 
Orientação 

Dia Aberto da Escola 
Secundária de 

Casquilhos, Barreiro 
A 

Alunos do 9.º 
ano de outras 

escolas 

1 
2 
3 
4 

Divulgar a oferta formativa para a captação de novos alunos, 
através da realização de atividades práticas por Departamento 
e/ou Área de Estudos - Curso. 

320 
29/05/2026- 

manhã 
Grupo 400 Barreiro em curtas G 

Alunos do 
secundário 

1 
2 
3 

Educar para o cinema documental, através da criação de curtas-
metragens sobre o Barreiro, realizadas por alunos com o apoio 
dos seus formadores e professores. 
Valorizar o património material e imaterial local, recuperando 
histórias de vida, movimentos sociais, associações culturais e 
eventos marcantes do Barreiro passado, presente e futuro. 
Contribuir para o enraizamento de hábitos culturais e para a 
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formação de novos públicos do cinema. 
Transformar o Cine Clube do Barreiro num espaço onde os jovens 
vejam cinema, mas também onde se assumam como agentes 
culturais do presente e criem cinema. 

321 
29/05/2026 - 

tarde 
Grupo 400 

 
Festival Curtas na 

Margem 
G 

Alunos do 
secundário 

 

1 
2 
3 

Promover a criação e a divulgação cinematográfica em formato 
de curta-metragem. 
 Incentivar novos criadores, valorizando a inovação e a 
experimentação artística. 
Fomentar a cooperação cultural entre municípios, estimulando o 
diálogo e a circulação de obras, artistas e públicos no território 
envolvido.  
Aproximar o cinema das comunidades locais.  
Democratizar o acesso à cultura, despertando o interesse do 
público para o cinema independente e para diferentes linguagens 
audiovisuais. 

322 Maio  Grupo 910 Picniconvívio E 

Alunos com 
Necessidades 

Educativas 
Específicas 

1 
2 
3 

Promover a autonomia pessoal e social. Participar em  
atividades interpessoais e de grupo respeitando as regras.  
Sensibilizar para a proteção da natureza. Descobrir a  
variedade florestal e animal do meio local. 

323 Maio Grupo 520 
Exposição de Maquetes 

de Vulcões 
B 

Alunos do 2º e 3º 
ciclos da EBQNT 

1 
2 

Promover a divulgação dos trabalhos realizados pelos alunos do 
7ºC e 7ºG, no âmbito da disciplina de Ciências Naturais, à 
comunidade escolar. 
 Promover o desenvolvimento pessoal, a autonomia, a 
sensibilidade estética e artística e a criatividade. 

324 Maio Grupo 410 
Colóquio dos Jovens 

Filósofos 
F 

Alunos do 
Secundário 

1 
2 
3 

Adquirir instrumentos cognitivos, conceptuais e metodológicos 
fundamentais para o desenvolvimento do trabalho filosófico e 
transferíveis para outras áreas do conhecimento.  
Assumir o exercício da cidadania, informando-se e participando 
no debate dos problemas de interesse público nacionais e 
internacionais.  
Possibilitar a exposição de um pensamento lógico e consistente 
no espaço público. 
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325 Abril e maio Grupo 420 
Fluviário e Museu 

Interativo de Mora 
E 

Alunos do 9º 
ano 

12 
Sensibilizar os alunos para a sustentabilidade ambiental e a 
preservação dos ecossistemas ribeirinhos. 
 Valorizar o património pré-histórico. 

326 
 

01/06/2026 Grupos 100 e 110 
Comemoração do Dia da 

Criança 
A 

Alunos do pré-
escolar e 1º 

ciclo 

1 
2 

Celebrar os direitos das crianças 

327 03/06/2026 

Grupos 100, 110, 
420 e 600. 
Direção do 

Agrupamento/Coor
denação de Escola 

Dia da Multiculturalidade 
e Inclusão - 2ª edição 

A 
Todos os alunos 

do 
Agrupamento 

1 
2 
3 

Promover o respeito pela multiculturalidade e a inclusão dos 
imigrantes. 
 Mostrar o dinamismo cultural do Agrupamento através da 
música, dança, moda e gastronomia. 
 Recolher produtos alimentares para doação a famílias 
desfavorecidas de escolas do Agrupamento. 

328 
03/06/2026 à 

tarde 
Grupo 400 

Barreiro pós-moderno – 
street art e Barreiro: da 
Quimigal à Baía do Tejo 

E 
12º C, 12º D e 

12º E 
1 
2 

Explorar a transformação urbana e cultural do Barreiro e 
compreender a passagem de um território industrial (CUF) para 
um espaço requalificado - a Baía do Tejo/Arco Ribeirinho. 
 Valorizar a street art como forma de expressão artística e social 
e reconhecer o papel da arte urbana na revitalização dos espaços 
e na construção da identidade contemporânea da cidade. 
Promover a consciência histórica e patrimonial e refletir sobre a 
herança industrial do Barreiro e o seu impacto na vida da 
comunidade, ligando passado, presente e futuro. 

329 
 

01/06/2026 a  
05/06/2026 

Grupos 220 e 330 Spelling Bee D 
Alunos dos 2º e 

3º ciclo da EBQNT 
1 

Aferir da capacidade que os alunos revelam face à língua inglesa. 

330 08/06/2026 Grupos 100 e 110 Dia Mundial dos Oceanos A 

Alunos do pré-
escolar e 1º 

ciclo da EBFA 
 

1 
2 

Consciencializar para a vida nos oceanos e vida marinha. 

331 08/06/2026 Grupos 100 e 110 Vamos limpar a praia H 

Alunos do pré-
escolar e 1º 

ciclo da EBFA 
 

1 
2 
3 

Promover uma ação de cidadania ligada à ecologia 
 Contribuir para a preservação do nosso meio ambiente, 
removendo resíduos e detritos na praia 
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332 

9/06/2026 
11/06/2026 
12/06/2026 

Direção do 
Agrupamento/Coor
denação de Escola. 
Equipa colaborativa 

integrada por 
docentes de 

diferentes grupos 
disciplinares, 

alunos do 3º ciclo e 
assistentes 

operacionais. 

À Descoberta da EBQNT H 
Alunos do 4º 

ano da EBQNT 
 

Facilitar a transição dos alunos do 1.º para o 2.º ciclo, 
promovendo o conhecimento dos espaços, das dinâmicas 
escolares e da futura comunidade escolar.  
Fomentar o espírito de entreajuda e responsabilidade nos alunos 
mais velhos, incentivando o envolvimento ativo dos alunos do 3º 
ciclo no acolhimento e acompanhamento dos mais novos. 
Estimular o convívio saudável entre alunos de diferentes ciclos, 
através da realização de atividades lúdico-pedagógicas, como o 
peddy-paper, oficinas temáticas e jogos desportivos. 
Promover a articulação vertical entre ciclos de ensino, reforçando 
a coesão do agrupamento e o sentimento de pertença à escola. 

333 19/06/2026 
Grupos 100 e 110 

 
Visita de estudo à Quinta 

"O Tambor" 
E 

Alunos do pré-
escolar e 1º 

ciclo da EBQNT 

1 
2 

Promover a cidadania ativa. 

334 
22/06/2026 e 
23/06/2026 

Grupos 100 e 110 
 

Oficinas de Experiências 
Yeah! 

I 
Alunos do pré-

escolar e 1º 
ciclo da EBP 

1 
2 
3 

Promover o pensamento crítico. 

335 
22/06/2026 a 
30/06/2026 

Grupos 100 e 110 
Semana das Artes e das 

Ciências 
A 

Alunos do pré-
escolar e 1º 
ciclo da EBP 

1 
2 
3 

Promover a interdisciplinaridade e a criatividade. 

336 
29/06/2026 e 
30/06/2026 

Grupos 100 e 110 
Atividades de 

Encerramento do Ano 
Letivo 

A 
Alunos do pré-

escolar e 1º 
ciclo 

1 
2 
3 

Valorizar o percurso escolar e celebrar conquistas. 

337 Junho 

Direção do 
Agrupamento/Coor
denação de Escola. 
Associação de Pais. 
Equipa colaborativa 

integrada por 
docentes de vários 

grupos 
disciplinares, 

alunos e 

Arraial na Telha A 
Alunos da 

EBQNT 

1 
2 
3 

Promover momentos de convívio e partilha entre os diversos 
elementos da comunidade educativa (alunos, docentes, 
assistentes operacionais, pais e encarregados de educação). 
 Estimular o sentimento de pertença e o envolvimento ativo na 
vida escolar. 
 Valorizar o trabalho colaborativo e a cooperação entre as 
diferentes estruturas da escola. 
 Fomentar um ambiente de celebração que favoreça relações 
positivas e inclusivas. 
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assistentes 
operacionais. 

 Reforçar os laços entre a escola e a comunidade envolvente, 
incentivando a participação de todos. 

338 Junho Grupo 200 
Exposição de trabalhos 
sobre diferentes épocas 

da História 
B 

Alunos do 2º 
ciclo 

1 
2 

Valorizar o património cultural e histórico. 
 Promover o trabalho colaborativo. 
 

339 Maio e junho Grupo 100 
Pequenos Cientistas- 

Atividade Yeah! 
I 

Alunos do pré-
escolar da EBFA 

e EBHG 

1 
2 

Promover experiências na área das ciências. 
 Estimular a curiosidade natural, a investigação e o raciocínio 
logico das crianças. 
 Promover a aquisição de conceitos científicos de forma lúdica e 
experimental. 

340 
Maio e junho 

 
Grupos 220 e 330 Cinema em inglês G 

Alunos do 2º e 
3º ciclos da 

EBQNT 
1 

Aferir a capacidade de compreensão dos alunos face à língua 
inglesa no contexto de visionamento de um filme em língua 
inglesa 
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Atividades a realizar ao longo do ano letivo 
ID CALENDARIZAÇÃO DINAMIZADORES DESIGNAÇÃO/DESCRIÇÃO a) DESTINATÁRIOS b) OBJETIVOS DA ATIVIDADE  

41 

Setembro a 
junho 

 
Grupo 230 Desafios Matemáticos D 

Alunos de 2º ciclo 
EBQNT 

1 
2 
3 

Promover o gosto pela Matemática.   
Reconhecer o lado lúdico da disciplina.  
Envolver os encarregados de educação nas atividades da 
disciplina. 

42 
Setembro a 

junho 
Equipa Erasmus+ 

Projeto Erasmus+ KA121 
para mobilidade de 

alunos e pessoal docente 
e não docente 

O 

Alunos, pessoal 
docente e não 

docente de todas 
as escolas do 
Agrupamento 

1 
2 
4 

Fomentar práticas pedagógicas ativas e inovadoras. Aumentar o 
nível de literacia digital dos  
discentes. Aumentar a capacitação para o  
desenvolvimento sustentável do pessoal docente, não  
docente e discente.  Reforçar a internacionalização do 
agrupamento. 

43 
Novembro a 

abril 
Projeto Horta para 

Todos 
Frescos da Horta H 

Alunos do 10ºF, 
11ºC, D e G da 

ESC 

1 
2 
3 

Praticar a agricultura biológica na horta da escola, para produzir e 
partilhar hortícolas com alunos e a comunidade escolar. 
Participar no desafio Hortas Bio do programa Eco-Escolas. 

44 
Novembro e 

março 
Projeto SAAL Aulas ao Ar Livre H 

Alunos do pré-
escolar e de 1º 

ciclo 

1 
2 

Dinamizar atividades de (re)conexão com a Natureza. 
Plantar um mini-bosque de espécies autóctones na escola. 

45 
Novembro; 

fevereiro e maio 
Grupo 510 e CCVE - 

ESCiência 
Workshop/concurso: 

Física divertida 
I 

Alunos de 3º e 4º 
anos de todas as 

escolas de 1ºCiclo 

1 
2 

Promover atividades que estimulem nos alunos o gosto pela 
Ciência. 
Articular os conteúdos programáticos lecionados nos 3º e 4º anos 
com às atividades do clube de CV. 

46  
Grupos 200, 220 e 

Areal Editores 

O Teatro Vai à Escola - 
Representação das peças 
"O Príncipe Nabo" e "Os 

Piratas" 

G 
Alunos de 2.º 
ciclo EBQNT 

1 
2 

 
Entender obras literárias de forma lúdica e pedagógica. 
Desenvolver a sensibilidade estética. 
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47  Grupo 240 

“Observar a nossa Arte” 
(exposições temáticas de 
trabalhos realizados em 
contexto sala de aula) 

B 
Alunos de 2º ciclo 

da EBQNT 

1 
2 
3 

Desenvolver a perceção visual e a valorização da expressão 
artística dos alunos. 
Reforçar a autoestima e o sentimento de pertença dos alunos ao 
verem os seus trabalhos valorizados e expostos num espaço 
comum. 
Fomentar a interdisciplinaridade, relacionando os trabalhos 
expostos com conteúdos de outras áreas curriculares (história, 
ciência, matemática, cidadania, etc.). 
Envolver a comunidade educativa, convidando pais, 
encarregados de educação e outros membros da comunidade 
escolar a visitar e valorizar os trabalhos expostos. 
Aumentar a consciência visual e cultural dos alunos ao explorar 
diferentes temáticas artísticas ligadas à sua realidade, identidade 
e património local. 

48  Projeto CARD Loja Solidária H 

Alunos do pré-
escolar, 1º, 2º, 3º 
Ciclos, Secundário 

e Comunidade 
Educativa da ESC 

2 
3 

Recolher e doar roupa e calçado a alunos, encarregados de 
educação e outros membros da comunidade educativa. 

49  Grupo 320 
Semaine du Cinéma 

Français 
G 

Alunos de 3.º 
ciclo da EBQNT e 

da ESC 

1 
2 
3 

Difundir a língua francesa, a cultura e o cinema francófonos; 
desenvolver competências no âmbito da língua francesa; 
diversificar as experiências do uso do Francês; promover a 
interculturalidade. 

410  Grupo 330 

Projeto Erasmus+ 
"Institutions 

Transforming with 
EcoSTEAM (ITES)" 

O 

Alunos do 10º B, 
C, E, F, G e 12.º 

(que frequentam 
a disciplina de 
Inglês) da ESC 

1 
2 

Promover a integração de tecnologias sustentáveis nas práticas 
educativas; desenvolver competências digitais e ambientais em 
alunos e docentes; reforçar a internacionalização do 
agrupamento. 

411  Grupo 120 
English Cultural 

Awareness 
 

Alunos de 3º e 4º 
anos de todas as 

escolas de 1ºCiclo 

1 
2 
3 

Desenvolver o gosto pelo mundo anglo-saxónico. 
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412 

Quinzenal - ao 
longo do ano 

letivo 

Grupo 510 e CCVE - 
ESCiência 

Reforço da componente 
experimental 

I 

Alunos com 
currículo 

adaptado da ESC 
de anos a definir 

pelo CAA 

1 
2 

Valorizar a componente experimental de física e química dos 
Planos Educacionais Individualizados /Planos individuais de 
transição dos alunos do CAA. 

413  Grupos 100 e 110 
Visita de Estudo no 

Concelho do Barreiro 
 

Alunos do pré-
escolar e de 1º 

ciclo  

1 
2 
3 

Conhecer o património cultural.   
Promover uma cidadania ativa. 

414 

Setembro a 
junho 

EMAEI 
 

Ação de sensibilização da 
comunidade educativa 

sobre educação inclusiva 
 

I 
Comunidade 

educativa 

1 
2 
3 

Esclarecimento de dúvidas relativamente ao DL 54º/2018. 
 

415 

Outubro a junho 
EMAEI 

Grupo 910 

Dinamização de eventos 
temáticos no âmbito da 

inclusão  
 

A 

Alunos do pré-
escolar, de 1º, 2º 

e 3º ciclos e 
secundário 

2 

Promover a inclusão social, sensibilizar os alunos para as 
potencialidades das pessoas com deficiência e desmistificar 
preconceitos, mostrando que não é um impedimento para a 
prática desportiva e para o desenvolvimento pessoal. 

416 

Dezembro, 
março e junho 

EMAEI 
 

Monitorizar e avaliar o 
impacto das medidas de 

inclusão 
 

O 

Alunos do pré-
escolar, de 1º, 2º 

e 3º ciclos e 
secundário 

1 
2 
3 

Conhecer a realidade do agrupamento no que se refere a alunos 
com RTP período a período. No final do ano far-se-á o 
levantamento dos alunos que usufruíram de medidas universais 
e/ou adaptações ao processo de avaliação não abrangidos por 
medidas seletivas ou adicionais. 
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 Clubes e Oficinas 
Nome Responsáveis Destinatários 

Horário de 
funcionamento 

Objetivos 

Clube de Línguas 
Ângela 

Salgueiro 
Alunos 2º e 3º 

ciclos 

3ª feira 
 14:30 – 16:20 

EBQNT 
 

•Promover o gosto pelas línguas como instrumento de comunicação. • Facilitar a aproximação entre línguas e culturas 
diferentes. • Contribuir para o desenvolvimento de competências do PASEO. • Diversificar e enriquecer a oferta pedagógica 
existente no Agrupamento. • Dinamizar o blogue Pal@vras da telha. • Promover as competências digitais dos alunos e dos 
docentes. 

Clube de Programação 
e Robótica de 
AECasquilhos 

Sílvia Zuzarte 
(coordenação) 

Pedro 
Bernardino 

Alunos dos 2º 
e 3º ciclos e 
secundário 

 

4ª feira  
14h30 às 16h20 

ESC 

•Permitir aos alunos a realização de projetos que vão ao encontro dos seus interesses mobilizando e desenvolvendo conceitos 
matemáticos e computacionais subjacentes à aprendizagem da programação com linguagens de programação por blocos, 
Python e o Arduino IDE. •Proporcionar aos alunos experiências de aprendizagem que permitam desenvolver competências na 
área da física e da eletrónica com o Robomaker, o MBot sensores e a placas Arduino, Micro:bit. •Proporcionar aos alunos 
experiências de aprendizagem de desenho e impressão 3D. •Colaborar com a comunidade escolar e divulgar as atividades do 
clube. •Permitir aos alunos um ambiente propício à aprendizagem e ao desenvolvimento de diferentes competências, onde 
adquiram múltiplas literacias que possam mobilizar fora do contexto sala de aula.  

Clube Eco-Telha 

Cristina Neto 
(coordenação) 

Maria João 
Inácio 

Alunos dos 2º 
e 3º ciclos 

 4ª feira 
14:30 às 16:20 

EBQNT 

•Permitir aos alunos a realização de projetos que vão ao encontro dos seus interesses, mobilizando e desenvolvendo conceitos 
científicos no âmbito do Programa Eco-Escolas. •Permitir aos alunos um ambiente propício à aprendizagem e ao 
desenvolvimento de competências, onde os alunos adquirem múltiplas literacias que precisam de mobilizar fora do contexto 
“sala de aula”. •Promover o desenvolvimento de competências que envolvem o conhecimento, capacidades cognitivas e 
psicomotoras, atitudes associadas a habilidades sociais e organizacionais e valores éticos. •Divulgar as atividades do clube à 
comunidade escolar. •Mobilizar a inclusão, integração social e educação para uma atitude ecológica mais eficaz. •Proporcionar 
a articulação do currículo com o meio local. •Desenvolver o trabalho de equipa, a partilha e articulação/interdisciplinaridade. 

Clube Reciclar e 
Reutilizar é o que está 

a dar! 

Alexandra 
Santos 

Alunos 2º e 3º 
ciclos 

5ª feira 
 14:30 às 16:20 

EBQNT 

•Incentivar a população escolar a adquirir atitudes ecológicas. •Promover a relação Escola-Ciência-Comunidade. •Desenvolver 
uma consciência e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para um bem comum, com vista à 
construção de um futuro sustentável. •Sensibilizar os alunos para a economia das reservas florestais devido à reciclagem. 
•Estimular a criatividade e promover atitudes e comportamentos de poupança dos recursos naturais, reutilizando-os ou 
reciclando-os. •Fomentar o sentido de responsabilidade de cada aluno em relação ao ambiente e permitir a cada um contribuir 
para a sua melhoria. •Compreender que a reciclagem e reutilização de materiais deve ser feita por cada indivíduo em casa, na 
escola e no dia a dia. •Conhecer e compreender algumas técnicas simples, que servem como base ao fabrico de materiais 
reciclados. 

CCVE ESCiência 
Mª do Anjo 

Albuquerque e 
Paula Neves 

Alunos de 3º 
ciclo e 

Secundário 

4ª feira  
14:30 às 16:20 

5ª Feira 
 11:30 às 12:20 

ESC 

• Fomentar a articulação entre os diferentes níveis de ensino e entre Departamentos Curriculares. • Fomentar a articulação 
entre os diferentes Clubes e Projetos existentes no Agrupamento. • Promover o trabalho em equipa e a partilha de 
experiências e saberes. • Promover a participação de toda a Comunidade Educativa. 

Clube Faz-te à vida 

Andreia 
Santos, Carla 

Narciso, 
Celeste Sales, 
Cristina Sousa, 
Fátima Rosado 

Alunos do 2º 
e 3º ciclos 

4ª feira 
 14:30 às 16:20 

EBQNT 

•Desenvolver/melhorar competências académicas funcionais. •Estimular a curiosidade, criatividade, sensibilidade e 
imaginação. •Promover o respeito pela multiculturalidade e a valorização da diversidade. •Promover o relacionamento 
interpessoal e participar na vida em comunidade de forma conhecedora crítica e responsável. •Aumentar a motivação. 
•Melhorar a atenção, a concentração, a memória, o raciocínio, a autoestima e a autonomia. •Desenvolver a oralidade 
(comunicação/linguagem) no discurso direto. 
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e Helena 
Esteves 

Clube de Música António Soares Alunos da ESC 
4.ª feira 

14:30 às 17:15 
ESC 

•Desenvolver a memória e a acuidade auditiva. •Estimular a criatividade ao nível da produção sonora. • Promover a expressão 
vocal e a afinação. •Promover o conhecimento de alguns instrumentos musicais. •Promover a partilha e a autoestima. • a 
concentração e a valorização do empenho em tarefas diversas. •Promover a igualdade de oportunidades, a multiculturalidade 
e a cidadania. 

Clube de Leitura da 
EBQNT 

Sónia Mendes 
e 

Eduarda 
Salgueiro 

Alunos do 2º 
ciclo 

3ª feira 

14:30 às 16:20 
EBQNT 

 

• Manter o espaço destinado ao enriquecimento linguístico e promoção da leitura na área da língua portuguesa que 
diversifique e enriqueça a oferta pedagógica existente na escola. •Assegurar uma articulação com diferentes estruturas 
educativas e grupos disciplinares. •Promover o gosto pela língua portuguesa como instrumento de comunicação. •Incentivar 
a criatividade no uso da língua. •Sensibilizar os alunos para aspetos civilizacionais e culturais. •Valorizar o trabalho 
colaborativo. •Fomentar um melhor relacionamento interpessoal. •Desenvolver a autonomia e o espírito crítico. 
•Desenvolver competências de literacia digital. •Contribuir para a aquisição de regras de convivência em grupo. 

Clube de Leitura da ESC 
Carlos Coentro 
e Ana Teresa 

Louro 
Alunos da ESC 

4.ª feira 
14:30 às 16:20 

5.ª feira 
11:30 às 12:20 

ESC 
 

•Promover o gosto pela leitura. •Esclarecer categorias interpretativas nos diferentes géneros literários, do romance à poesia. 
•Incentivar os alunos à produção de recensões críticas das obras lidas, como forma de incentivar outros à leitura. •Promover 
o gosto pela língua portuguesa como instrumento de comunicação. •Incentivar a criatividade no uso da língua. •Desenvolver 
a autonomia e o espírito crítico. 
 

Oficina de Escrita 
Criativa 

Ana Fontoura, 
Carina Oliveira 

e Susana 
Azeredo 

Alunos do 2º 
ciclo 

5.ª feira 
15:30 às 16:20 

 

•Fomentar o gosto pela escrita como forma de comunicação, expressão pessoal e reflexão. •Desenvolver competências de 
expressão escrita. •Explorar diferentes géneros e tipos de texto. •Incentivar a revisão e reescrita dos textos produzidos. 
•Estimular a leitura crítica e inspiradora, a partir de textos literários e não literários, como base para a produção de textos 
criativos. •Reforçar o uso adequado da língua portuguesa. •Desenvolver a imaginação e o pensamento crítico. •Promover a 
partilha e o respeito pelas produções dos colegas. •Criar um espaço vocacionado para todos aqueles que desejam 
voluntariamente participar. •Assegurar uma articulação com diferentes estruturas educativas e grupos disciplinares. • 
Valorizar o trabalho colaborativo e contribuir para a aquisição de regras de convivência em grupo. 
 

Oficina de Artes 
Decorativas 

Helena Faria 

3º ciclo e 
secundário 
Professores 
Assistentes 

operacionais 
Encarregados 
de educação e 

familiares 

3.ª feira 
14:30 às 17:15 

 

Contribuir para a valorização das artes decorativas e promover a literacia artística. •Estimular a criatividade e gosto pela 
criação de objetos decorativos. •Desenvolver competências artísticas e o prazer pela arte. •Desenvolver o apreço pela 
construção/transformação de objetos. •Experimentar diversas técnicas de criação e de expressão. •Aproveitar materiais 
recicláveis. •Promover a autonomia, relativamente a escolhas e produção de objetos. •Desenvolver atitudes de cooperação, 
iniciativa e confiança no processo educativo. •Permitir escolhas baseadas em interesses e sensibilidades. •Proporcionar 
diversas experiências e oportunidades de aprendizagem. •Partilhar com os outros conhecimentos e talentos. 
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Programas e Projetos 
Nome Responsáveis Parceiros Destinatários Objetivos 

À Descoberta das Artes 
 

Cristina Assunção 
 

 
CMB 

Pré-escolar e 1º 
Ciclo 
EBP 

•Contribuir para a valorização das artes na educação pré-escolar e ensino básico e promover a literacia 
artística. •Estimular a analise e a interpretação de obras de arte. •Desenvolver uma forma pessoal de 
expressão, descobrindo e apreciando os valores estéticos da arte. •Experimentar diferentes técnicas de 
criação e de expressão. •Desenvolver atitudes de cooperação, iniciativa e confiança no processo criativo. 
•Permitir que os alunos façam descobertas, em conformidade com as suas competências, sentindo-se 
motivados e interessados, assimilando os conceitos trabalhados com maior facilidade. •Desenvolver nos 
alunos competências artísticas, assim como promover o desenvolvimento do raciocínio, do pensamento 
crítico e da capacidade de resolver problemas. •Proporcionar aos alunos experiências diversificadas de 
aprendizagem. •Contribuir para o aprofundamento da partilha de conhecimentos artísticos e técnicos 
entre os docentes. 

Ciência a Brincar Juliana Lota  

Pré-escolar e 1º 
Ciclo 
EBP 

 

•Contribuir para a valorização das ciências na educação pré-escolar e ensino básico e promover a 
literacia científica. •Permitir que os alunos façam descobertas, em conformidade com as suas 
competências, sentindo-se motivados e interessados, assimilando os conceitos trabalhados com maior 
facilidade. •Desenvolver nos alunos competências científicas, assim como promover o desenvolvimento 
do raciocínio, do pensamento crítico e da capacidade de resolver problemas. •Proporcionar aos alunos 
experiências diversificadas de aprendizagem. •Contribuir para o aprofundamento da partilha de 
conhecimento científico e técnico entre os docentes.  

Ler para Ti 
Maria Isabel Dias e 

Natália Ferreira 
 

Pré-escolar e 1º 
Ciclo 

EBQNT 

•Desenvolver a escrita e a leitura criativa. •Promover a atenção e a concentração. •Estimular a 
criatividade e a imaginação. •Favorecer a interação e cooperação entre ciclos de ensino. •Incentivar a 
escuta ativa e a valorização do outro. 

Horta Pedagógica na 
Escola Básica Francisca 

da Azambuja 
Albina Fernandes 

CMB 
União de Juntas de 

Freguesia 

Pré-escolar e 1º 
Ciclo 
EBFA 

•Valorizar e respeitar a natureza estabelecendo uma relação estreita com esta. • Perceber que a ciência 
está em várias das práticas da agricultura biológica. •Despertar a curiosidade e o entusiasmo em 
observar o desenvolvimento das plantas. •Partilhar atividades e saberes entre adultos, crianças do pré-
escolar e alunos do 1º ciclo. •Utilizar o composto obtido e utilizá-lo para enriquecer o solo dos talhões 
preparando-os para as novas culturas. •Fomentar a prática de atitudes cívicas na relação com o meio 
ambiente. •Sensibilizar para as práticas ambientais equilibradoras e de sustentabilidade. •Despertar a 
apetência por comer legumes e experimentar novos sabores. •Melhorar hábitos alimentares. 

Educar para a 
Multiculturalidade, 

construindo o Futuro 

Maria Conceição 
Pereira 

CMB 
União de juntas de 

freguesia 
Associação de Pais 

Pré-escolar e 1º 
Ciclo 
EBFA 

 

•Mobilizar para a responsabilidade num contexto de educação para a Cidadania, para os Direitos 
Humanos e para o Desenvolvimento, incentivando à cooperação e solidariedade. •Compreender o 
espaço em que vive, sabendo situar-se no tempo e no espaço. •Estimular a relação com os outros, a 
construção de identidades pessoais e coletivas as condições de vida em conjunto. •Sensibilizar para 
valores fundamentais como a participação, a parceria, a coesão social, a equidade e a solidariedade. 
•Envolver as famílias e a comunidade como parceiros no Projeto. •Consciencializar para os direitos e 
deveres de cada cidadão do Mundo. 

Devagar se vai ao longe 
Psicólogas Ana Beira 

e Maria Celeste 
Sales 

CMB Alunos do 3º ano 
•Melhorar as competências socioemocionais, do desempenho académico. •Prevenir ou reduzir 
problemas de comportamento e emocionais em crianças. 
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Pedras e Telas com Pinta 
Sónia Ganito e 

Vera Nunes 
 

3º ciclo e 
secundário 

•Estimular a criatividade dos alunos na criação de designs exclusivos para as pedras. •Encorajar a 
expressão artística individual por meio das pinturas. •Desenvolver habilidades de Comunicação e 
Interação Social. •Promover a interação dos alunos com os colegas e a comunidade escolar. • Incentivar 
a autonomia na escolha de designs e cores para as pinturas. •Permitir que os alunos participem 
ativamente em atividades que potenciem a sua autonomia e a interação com a comunidade. •Ampliar 
capacidades de Empreendedorismo e Gestão Financeira. •Introduzir conceitos básicos de 
empreendedorismo. • Desenvolver habilidades de gestão financeira e gestão de stocks. 

Colóquio dos Jovens 
Filósofos 

Maria Emília Santos 
(Coordenação)  
Graça Carvalho 

Marília Constantino 

Escola Superior de 
Tecnologias do Barreiro 
ES Manuel Cargaleiro – 

Seixal 
Fábrica Braço de Prata 

FCSH 
CMB 

Livraria Tio Papel 

Ensino Secundário 

•Facultar aos alunos do ensino secundário a possibilidade de redigir um ensaio filosófico e apresentá-lo 
em público. •Estabelecer uma relação critica entre o saber filosófico e outras áreas do saber, a partir 
das áreas temáticas e dos problemas contemporâneos. •Estimular a relação pedagógica e socialização 
entre alunos e professores e outros agentes educativos. •Apresentar os trabalhos realizados no 
contexto escolar em contextos públicos externos, mostrando à comunidade o que se pensa e produz na 
escola. •Dotar os alunos de competências do exercício de uma cidadania crítica e prática. •Envolver 
ostras entidades e atores sociais no trabalho e aprendizagens dos alunos.  

Idas ao Teatro Maria Emília Santos 

Teatros Municipal 
Joaquim Benite – 

Companhia de teatro 
de Almada 

e Municipal do Barreiro 
– Companhia ArteViva 

Ensino Secundário 

•Estabelecer uma relação critica entre o saber filosófico e outras áreas do saber, a partir das áreas 
temáticas e dos problemas contemporâneos. •Possibilitar a experiência artística e estética com vista ao 
reconhecimento da diversidade cultural e do confronto com a exposição do texto filosófico e literário. 
•Promover a reflexão critica e problematizadora de conceitos, modos de estar e ser com a finalidade de 
abordar conteúdos relativos ao projeto de Cidadania e Desenvolvimento.  •Estimular a relação 
pedagógica e socialização entre alunos e professores. 

Conversas COM... Maria Emília Santos  Ensino secundário 

•Promover o contato dos alunos com especialistas ou profissionais que possam explicar e conversar 
sobre temas/ problemas/ profissões do mundo contemporâneo. •Aplicar e relacionar, no discurso, 
aprendizagens feitas nas várias disciplinas do currículo escolar. •Possibilitar o diálogo com especialistas 
ou profissionais que possam responder ou ajudar a refletir sobre • assuntos com interesse para os alunos 
e a informar sobre aspetos práticos de aplicação dos saberes. 

Barreiro em curtas Helena Pereira Cineclube do Barreiro 
Ensino secundário 

 

•Educar para o cinema documental, através da criação de curtas-metragens sobre o Barreiro, realizadas 
por alunos com o apoio dos seus professores. •Valorizar o património material e imaterial local, 
recuperando histórias de vida, movimentos sociais, associações culturais e eventos marcantes do 
Barreiro passado, presente e futuro. •Desenvolver competências técnicas e criativas, através da 
realização de workshops de cinema documental e de animação. •Estreitar relações entre escolas, 
instituições locais e agentes culturais, envolvendo o tecido associativo e artístico da cidade. •Criar uma 
rede educativa intermunicipal, com a articulação do Festival de Curtas da Margem de Almada, 
dinamizado pelo professor Américo Jones, sob o tema comum “Este rio que nos toca”. 

Festival Curtas na 
Margem 

Helena Pereira 
 

CM Almada 
CM Barreiro 

CM Seixal 
CM Montijo 
CM Lisboa 
CM Moita 

Ensino secundário 

• Abordar os conteúdos de diversas áreas do saber, associando-os à realidade do Tejo e do seu 
ecossistema, utilizando a criação de curtas-metragens como uma ferramenta para explorar e refletir 
sobre o impacto cultural, social e ambiental do rio na vida dos alunos e nas suas comunidades. •Encorajar 
a análise crítica e a resolução de problemas relacionados com o meio ambiente, o património e a 
identidade local através do processo criativo. •Organizar atividades que promovam a experimentação 
de técnicas audiovisuais e a utilização de diferentes formas de expressão criativa. •Estimular os alunos a 
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CFBM 
Fundação Amélia de 

Melo 
Clube de Rotários 

Universidade da 3ª 
idade 

trabalhar com câmaras, edição de vídeo, som e outros recursos audiovisuais para filmar a sua relação 
pessoal com o Tejo, explorando temas como a 
preservação ambiental, a história local ou a vida nas margens do rio, tanto no contexto escolar como em 
atividades fora dele. •Desenvolver atividades colaborativas de aprendizagem, através de projetos em 
grupo que incentivem a troca de saberes e a construção coletiva de narrativas visuais sobre o Tejo. 
•Fomentar o uso crítico de fontes de informação diversificadas e das tecnologias da informação e 
comunicação. Encorajar os alunos a pesquisar sobre o Tejo, as suas margens, a história do rio e os 
problemas que o afetam, utilizando fontes digitais, entrevistas e outras ferramentas, e integrando essas 
informações nas suas curtas-metragens de maneira criativa e crítica. •Promover atividades que 
permitam aos alunos fazer escolhas e tomar decisões de forma consciente. •Incentivar a reflexão sobre 
questões ambientais e sociais relacionadas com o Tejo, como a poluição, a preservação das margens ou 
a vida das comunidades locais, de modo a que os alunos se sintam motivados a tomar decisões criativas 
e responsáveis nas suas produções cinematográficas. •Criar espaços e tempos na escola e fora dela para 
que os alunos possam expressar-se livremente e de forma responsável. O festival deve proporcionar 
momentos de reflexão, debate e criação, onde os alunos possam dar voz às suas ideias e sentimentos 
sobre o Tejo, suas margens e a ligação emocional que estabelecem com o rio, estimulando a liberdade 
criativa e a cidadania ativa. •Valorizar o trabalho de livre iniciativa e a intervenção positiva na 
comunidade. 

Horta para todos! 

João Coelho 
(coordenação) 

Ângela Gonçalves 
João Patrão e 
Rui Sampaio 

CMB 
Toda a comunidade 

escolar 

•Promover a prática do voluntariado. •Disseminar técnicas de sustentabilidade ambiental. •Incentivar a 
adoção de hábitos de alimentação saudáveis. •Mitigar necessidades básicas de famílias desfavorecidas. 
•Fomentar a interajuda e a solidariedade. 

Segue a Tua Natureza 
João Coelho 

Cristina Sousa 

Associação Portuguesa 
de Turismo em Espaços 

Rurais e Naturais 

11ºC, 11ºD, 11ºE e 
11ºG, da disciplina 

de Geografia A 

•Proporcionar e valorizar o contacto com a Natureza. •Realizar atividades pedagógicas na Natureza. 
•Difundir princípios da sustentabilidade ambiental e o respeito pela biodiversidade. • Recolher 
informação sobre áreas naturais classificadas. 

Sala de Aulas ao Ar Livre 
Cristina Sousa, João 

Coelho e Rui 
Sampaio 

APTERN 
CMB 

 

Pré-escolar, 1º Ciclo 
e Secundário 

• Requalificar um espaço exterior da escola. •Realizar atividades pedagógicas sobre a Natureza. 
Requalificar um espaço exterior da escola. •Realizar atividades pedagógicas sobre a Natureza. •Valorizar 
as espécies da flora autóctone. •Promover a prática do voluntariado. •Valorizar as espécies da flora 
autóctone.•Promover a prática do voluntariado. 

Dia da 
Multiculturalidade e 

Inclusão 

João Coelho 
(coordenação) 

António Soares, 
Cátia Meco, Cristina 

Silva, Florbela 
Santos e Sónia 

Ganito 

Projeto gratitude 
AMI 

AE Casquilhos 
Promover o respeito pela multiculturalidade e a inclusão dos imigrantes. •Realizar atividades 
pedagógicas, lúdicas e tradicionais. •Recolher bens alimentares. •Reforçar a ligação da escola e do 
Agrupamento à comunidade. •Promover a prática do voluntariado. 
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Projeto Caminhos 
(Com)Sentidos 

Helena Pereira 
(coordenação) 

Lina Heitor 
Maria Eduarda 

Salgueiro 
Maria Filomena 

Veloso 
 
 

CMB 
Museu do Aljube 

Museu Industrial Baía 
do Tejo 

UTIB 
Fast Eddie Nelson 

AE Casquilhos 
 

•Abordar os conteúdos de cada área do saber, associando-os a situações e dando resposta a problemas 
presentes no quotidiano da vida do aluno ou presentes no meio sociocultural e geográfico em que se 
insere, recorrendo a materiais e recursos diversificados. •Organizar o ensino prevendo a experimentação 
de técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificados, promovendo intencionalmente, em 
contexto escolar e fora dele, atividades de observação, questionamento da realidade e integração de 
saberes. •Organizar e desenvolver atividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a 
integração e troca de saberes, a tomada de consciência de si, dos outros e do meio e a realização de 
projetos intra e extraescolares. •Organizar o ensino prevendo a utilização crítica de fontes de informação 
diversas e das tecnologias da informação e comunicação. •Promover de modo sistemático e intencional, 
no espaço escolar e fora dele, atividades que permitam ao aluno fazer escolhas, confrontar pontos de 
vista, resolver problemas e tomar decisões com base em valores e atitudes. •Criar na escola espaços e 
tempos para que os alunos intervenham livre e responsavelmente.  

Ideias sem Nós 
Cátia Meco e 
Cristina Silva 

 ESC 

•Estimular a criatividade, a expressão artística e o pensamento crítico. •Desenvolver competências 
técnicas, motoras e humanas, com ênfase na motricidade fina. •Incentivar a recuperação e valorização 
de técnicas tradicionais, como o bordado, crochet, tricot, macramé, tapeçaria, costura manual, 
patchwork e outras. •Promover a inclusão social e educativa, acolhendo a diversidade de capacidades, a 
diversidade cultural e a igualdade de oportunidades. •Fomentar a partilha de saberes entre gerações e 
entre diferentes áreas do saber. •Reforçar a empatia e os laços comunitários, promovendo a socialização 
e o bem-estar emocional. •Oferecer oportunidades de aprendizagem e experiências enriquecedoras não 
disponíveis nos currículos de outros cursos. •Promover princípios de sustentabilidade, reutilização e 
redução de desperdícios têxteis e a preocupação com o ambiente. •Desenvolver o espírito de 
cooperação, solidariedade, responsabilidade, autonomia e participação ativa na vida escolar. •Criar 
pontes entre a escola e a comunidade envolvente. 

Projeto CARD 
(Casquilhos: Apela, 

Recolhe e Doa) 

João Coelho 
(coordenação) 
Ana Alexandre, 

Carla Pais, Cristina 
Marques, Graça 
Carvalho, Helena 

Faria, João Patrão, 
Mª Rosário 

Figueiredo, Sónia 
Ganito e Vera 

Nunes 

Projeto Gratitude, 
Associação de Pais do 

AE de Casquilhos e 
Associação Desportiva e 

Cultural dos 
Fidalguinhos 

Toda a comunidade 
educativa 

 

•Mitigar problemas de pobreza e exclusão social na comunidade educativa. •Detetar problemas do meio 
local (sociais, ambientais, entre outros) e propor soluções para os mesmos, com a prática de ações de 
voluntariado. •Sensibilizar os alunos para atividades de cidadania ativa. 

Saber ver 
Carlos Coentro 
Emília Santos 
Leonor Inácio 

Plano Nacional de 
Cinema 

AE Casquilhos 

•Exibir ciclos de cinema, dedicados a temas contemporâneos fundamentais e a personalidades 
construtoras da civilização e da cultura. •Enquadrar os ciclos de cinema no âmbito didático de várias 
disciplinas. •Exibir fotografia e organizar exposições fotográficas que permitam entender a história da 
imagem. •Fomentar concursos de fotografia. •Esclarecer a iconografia da imagem, desde a moda à 
publicidade e à política. 
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Programa Eco-escolas na 
EBP, EBHG, EBQNT, 

EBFA, ESC 

Ana Neto, Ana Rita 
Lobo, Cristina Neto, 
Juliana Lota, Maria 

João Carvalho, 
Maria João Inácio, 
Maria José Xavier, 
Natalina Abade, 
Paula Teixeira e 

Vanessa Mira 

ABAE 
CMB 

União de Juntas de 
Freguesia 

AE Casquilhos 
•Encorajar ações, reconhecer e premiar o trabalho desenvolvido pela escola na 
melhoria do seu desempenho ambiental, gestão do espaço escolar e sensibilização da comunidade. 

Projeto Ecovalor na 
EBHG, EBP,  EBFA, 

EBQNT e ESC 

Ana Neto, Cristina 
Neto, Juliana Lota, 
Natalina Abade e 

Sílvia Zuzarte 

AMARSUL AE Casquilhos •Sensibilizar a comunidade escolar para a separação e reciclagem de papel e embalagens. 

Projeto Escola Eletrão Sílvia Zuzarte Escola Eletrão ESC 
•Sensibilizar a comunidade escolar para a reciclagem de resíduos elétricos, pilhas e lâmpadas. 

 

Projeto de Educação 
para a Saúde (PES) 

Ana Virgínia Esteves 
e Cristina Neto 

 
ARSLVT 

AE Casquilhos 
 

•Educar para um estilo de vida saudável. •Promover comportamentos responsáveis em diferentes 
domínios; 
Descobrir o valor da saúde e os efeitos que tem na vida. •Fazer prevenção nas diferentes áreas da saúde: 
mental, sexual, física e social.  

Erasmus + Cristina Ramalho  Alunos da ESC 
•Promover a mobilidade individual e de grupo para fins de aprendizagem, assim como a cooperação, a 
qualidade, a inclusão e equidade, a excelência, a criatividade e a inovação a nível das organizações e 
das políticas no domínio do ensino e formação. 

 


