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L DAGRUPAMENYO DE ESCOLAS

EDUCACAO DE CASQUILHOS
SPO - SERVICOS DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO

SPO - O QUE E?

Recurso técnico especializado para o apoio educativo em meio escolar, de acordo com as
politicas educativas e os diplomas legais em vigor, que funciona nos estabelecimentos de
educacéo e ensino da rede escolar publica do Ministério da Educacao. Habitualmente, integra
um profissional habilitado com formacgé&o superior na area cientifica da psicologia e abrange
uma determinada area escolar ou geografica de influéncia, designadamente os agrupamentos
de escolas.

Funcdes do Psicélogo Escolar:

Sensibilizar, informar, aconselhar e apoiar sobre tematicas de interesse nas areas da infancia e
juventude, contribuindo para a compreensao e resolucao colaborativa de dificuldades
relacionadas com o desenvolvimento integral e bem-estar, a integracdo social, a adaptacéo a
escola e aos processos de ensino-aprendizagem, a projecao de percursos formativos e
profissionais de futuro.

Area de atuacéo

Planifica e avalia intervengfes de caracter promocional, preventivo e remediativo,

prioritariamente orientadas para a promocao de competéncias e prevencdo do aparecimento ou
agravamento das dificuldades identificadas.

SPO - O QUE FAZ?

Apoio técnico-cientifico

Consultoria participativa e colaborativa para a tomada de decisdes educativas e psicossociais
Orientacédo vocacional

Programa estruturado para o 9° ano; Informacéo e aconselhamento ao ensino secundario;
Informacao e aconselhamento individual e parental; Visitas de estudo, feiras, foruns e
atividades de exploracgéao interativa

Aconselhamento, apoio psicoldgico e psicopedagdgico

Aconselhamento: individual, parental para a intervencéo familiar e de professores e equipas
para a co intervengcao em grupos turma; Avaliacéo e intervencao psicologica coletiva (e/ou
individual temporaria); Referenciagéo para servigos externos especializados

Apoio ao sistema de relagdes da comunidade educativa

Aconselhamento para a mediacao de conflitos e resolugcéo de problemas; Acbes de
sensibilizacao, informacéo e/ou formacéo tematicas; Programas para a promocéao de

competéncias (socio emocionais e académicas); Colaboracédo no desenvolvimento de projetos
e experiéncias pedagogicas; Articulacdo com servicos e instituicoes.
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